
この広報は、皆さまにご協力いただいた社協会費により発行しています。

よりそい・うけとめ・ほっとかへん

社会福祉法人 丹波市社会福祉協議会

近所をこえて、つながる時間
　遠阪自治協議会にて開催されている「やまびこモーニング」。
　支えあい推進会議のメンバーを中心に、「安心して集える居場所
づくり」を目的として始まりました。
　美味しいモーニングを囲みながら会話を楽しむ中で、近隣だけ
でなく新たなつながりも生まれています。参加者同士が顔を合わ
せることで安心感が生まれ、自然と笑顔があふれる温かな居場所
となっています。
　「毎回楽しみにしている」という声も聞かれ、今では地域の中の
大切な交流の場のひとつになりました。

やまびこモやまびこモーーニング ニング １１周年周年　青垣（遠阪）　青垣（遠阪）� 毎月第４月曜日の朝８時 30分～

モーニングメニュー
モーニングメニュー

地元Astlancha

（アストランチャ）の

パンとサラダ、コーヒ
ー等

2026

５月
130号



第５次地域福祉推進計画
令和８年度事業計画

誰もが安心して暮らすことのできる
福祉のまちづくりに向けて 詳しくはこちら

第５次丹波市社会福祉協議会地域福祉推進計画　R８年度～R12年度

　丹波市社協では、令和８年度から令和 12年度までの５年間を計画期間とする
「第５次丹波市社会福祉協議会地域福祉推進計画」を策定しました。
　この計画は、行政計画である「丹波市地域福祉計画」と両輪の関係であり、�
丹波市と丹波市社協は地域福祉の推進に一体的に取り組んでいきます。

生活課題は複雑になっています

スローガンと基本目標のもと、計画を進めます

社協の役割も、
これまで以上に大きくなっています

　地域では、少子高齢化や核家族化の進行に加え、生活困
窮、8050問題、ダブルケア、ヤングケアラーなど、生活
課題が複雑化・複合化しています。
　さらに、人口減少や担い手不足、地域のつながりの希薄
化も進んでいます。こうしたなか、地域で支えあいながら
安心して暮らしていくために、１人ひとりが我が事として
考えていくことが大切です。

　社協は、地域の困りごとを地域全体の課題として受け止
め、住民や関係機関とともに、誰もが安心して暮らせる地
域をめざして地域福祉を進める民間の組織です。
　困りごとを受け止め、必要な支援につなぎ、地域の中で
仕組みをつくり、広げていくこと。こうした役割を担う社
協の役割はますます大きくなっています。

　第５次丹波市社会福祉協議会地域福祉推進計画では、スローガンと３つの基本目標のもと、20の取組項目を定め、着実に
進めていきます。

スローガン

「よりそい  うけとめ  ほっとかへん」
基
本
目
標

①支えあいを大切にした人づくり

②安心して暮らせる地域づくり

③誰もがつながり安心して暮らせる仕組みづくり

　本会の福祉ビジョンでは、上記を進める基本理念として「地域福祉のプロとしてプラットホーム機能を生かした支援力で地
域社会に貢献します」を掲げています。

丹波市社会福祉協議会地域福祉推進計画を策定しました
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地域福祉はみんなで進めるものです

計画を進める上で大切にする視点　　個別支援と地域づくりの一体的展開

　計画は、社協だけでは進められません。「ちょっと気になる人がいる」「地域で何かできることはないかな」そんな思いや気
づきが、支えあいの地域づくりのはじまりです。みなさんの参画が、地域の力になります。

　相談支援体制・※アウトリーチの強化を軸に、まずは一人ひとりの相談を受け止め、関係機関と連携しながら必要な支援を
行います。そして、そこから見えてきた地域の課題を、多様な主体と協働しながら、地域づくりや仕組みづくりによる解決へ
とつなげていきます。（※アウトリーチ：積極的に対象者のいる場所に出向いて働きかけること）

相談支援体制・※アウトリーチの強化

⃝あらゆる生活課題をまるごと受け止め、解決をはかる総合相談機能
⃝「安心してニーズをキャッチできる地域」を支える専門性の確立
⃝ SOSが出せない、困っている人の元へ積極的に出向くアウトリーチ
⃝住民ニーズの集約と分析

個別支援　くらしをささえる

⃝解決に向けた相談支援、制度や事業を活用して対応
⃝�民生委員・児童委員や福祉委員、ボランティア等と
連携し、地域生活支援を展開
⃝�住民ニーズに基づき、新たな事業の検討・開発、�
関係機関との連携体制強化に向けた取組

地域づくり　つながりをつくる

⃝�地域に共通している課題に対して課題を集約し、関
係者で協力して対応する
⃝�知る機会や住民の参画・組織化を推進する取組を通
して福祉人材の育成
⃝�多様な主体とのネットワーク構築や資源開発に向け
たつながる土台づくりの形成

令和８年度事業計画　重点項目（抜粋）

1 身寄りのない高齢者等への支援
身寄りのない高齢者等が安心して暮らせるよう、支援の仕組みづくりを進めます。

2 福祉委員活動の活性化
福祉委員の役割を明確にし、地域の見守りや支えあいの力を高めます。

3 災害ボランティアの育成と連携強化
災害時に備えて、支援に関わる人を増やし、企業や団体との連携も広げます。

4 生活支援体制の整備
地域や多様な主体、地域包括支援センター等と連携し、生活支援・介護予防の仕組みを進めます。

5 生活困窮者等への支援対策
食料支援や、危険な暑さから命を守る熱中症対策の取組を進めます。

社協は、みなさんの身近な相談窓口です
どこに相談したらよいかわからないときは、まずは社協へ。
安心してご相談ください。

「生活のことで不安がある」
「地域の福祉について考えたい」
「活動に参加してみたい」

一
体
的
展
開
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令和８年度 令和８年度 予算予算
【収入】

勘定科目 用語説明

会費収入 社協会費（一般・法人・賛助）

寄付金収入 善意銀行を通じて預託される
寄付金

経常経費補助金収入 県社協や市からの補助金・助
成金

共同募金配分金収入
令和７年度の募金実績に基づ
き、地域福祉活動費として配
分される配分金

受託金収入
市、県社協からの受託金（ファ
ミリーサポート事業や日常生
活自立支援事業など）

貸付事業収入 福祉資金貸付金の償還金

事業収入 利用者が負担する利用料、福
祉バザー収益金など

介護保険事業収入 介護保険事業所の事業収入・
利用料収入

障害福祉サービス等事
業収入

障害福祉サービス事業所の事
業収入・利用料収入

その他の収入 積立金受取利息など

その他活動による収入 積立金、退職手当積立基金取
崩収入

【支出】
事業名 用語説明

法人運営事業 本所、支所の維持経費や地域福
祉の推進に係る事務経費など

地域福祉推進事業
助成金、無料法律相談、被災
地支援や生活困窮者支援等に
係る事業費など

受託事業

市、県社協から受託した事業
運営費（ファミリーサポート
事業、日常生活自立支援事業
など）

善意銀行運営事業
福祉資金貸付金、指定預託払
い出し、火災見舞金、助成金
など

介護福祉サービス事業 介護保険事業と障害福祉サー
ビス事業

施設管理事業 市から指定管理を受けている
施設の管理運営費

地域包括事業 市から受託した東部地域包括
支援センターの事業運営費

収入合計
676,463

会費収入
25,330

寄付金収入
2,250

経常経費
補助金収入
127,131

内部取引
消去額
△54,084

その他活動
による収入

32,003

繰入金収入
54,084 前期末支払

資金残高　
12,000

その他の収入
2,998

障害福祉サービス等
事業収入

42,070

介護保険事業収入
328,841

【単位：千円】

事業収入
1,647

貸付事業収入
400

受託金収入
91,260

共同募金
配分金収入

10,533

地域包括事業
46,791

地域包括事業
46,791

介護福祉サービス事業
385,883

介護福祉サービス事業
385,883

善意銀行運営事業
2,793

善意銀行運営事業
2,793

受託事業
69,582

受託事業
69,582

地域福祉
推進事業
34,458

地域福祉
推進事業
34,458

法人運営事業
165,230

法人運営事業
165,230

内部取引消去額
△54,084

内部取引消去額
△54,084

施設管理事業
25,810

施設管理事業
25,810

千円

支出合計
676,463

千円
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　丹波市社協は、地域の皆さまと共に、福祉関係者や行政等と連携しながら、安心して暮らせる地
域づくりに取り組んでいます。今年度も物価上昇の影響など、様々なご事情がある中、ご無理申し
上げますが、福祉のまちづくりのためにご協力をよろしくお願いします。

社協会費のお願い
「福祉のまちづくり」のために

夏休みに行うボランティア体験
ボランティアグループの活動助成等

ふれあい・いきいきサロン
活動助成等

学校やこども園
福祉団体の活動助成

会費の使い道【令和６年度決算】
※現在、確定している直近の決算

令和６年度収入実績
25,905,700 円

ボランティア・
サロン等の支援

2,664,814 円

無料法律相談の開催
696,000 円

学校や福祉団体等の支援
1,713,167 円

情報発信（広報紙等）
1,482,573 円 本所・支所の維持経費

9,913,414 円

【内訳】
・車輌費 1,075,422 円
・損害保険料 388,040 円
・水道光熱費 1,222,643 円
・業務委託費 5,851,164 円
・修繕費 310,013 円
・賃借料 1,066,132 円

地域福祉の
推進にかかる
事務経費
8,302,713 円

【内訳】　
・消耗品費 1,408,017 円
・通信費 1,519,065 円
・会議費 2,029,691 円
・保守料、研修費等 3,345,940 円

会費を活用した
取り組み

24,772,681 円

会費を活用した取組のご紹介（令和８年度分） ※一部をご紹介します

社協会費の種類
一般会費

１，５００円 / １世帯
法人会費

５，０００円 / １口
賛助会費

３，０００円 / １口
市内の世帯を対象に自治会を通じ
て、ご協力をお願いしています

法人や事業所を対象にご協力をお
願いしています

個人や団体を対象にご協力をお願
いしています

令和
８年度

社協会費社協会費でで
丹波市丹波市のの

ふくしふくしをを応
援！応援！
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ファミリーサポートセンターとは、「子育てを応援して
ほしい方」と「子育てを応援したい方」が登録し、地域
の中でお互いに子育てを支えあう会員の組織です。

お問い合わせ　電話70-2244ファミサポ通信

サブリーダー研修会を開催しましたサブリーダー研修会を開催しました

ファミサポ預かり2.5時間無料で利用できます！ファミサポ預かり2.5時間無料で利用できます！

　ファミサポのサブリーダーさんは、各地域から１名ずつ選ばれ、身近に相談で
きる存在として活動しています。子育てのちょっとした悩みごとの相談をはじめ、
交流会や講習会などのイベントのお手伝い、PR活動など、地域の子育てをあたた
かく支える役割を担っていただいています。

　丹波市社協では、お家で子育てをされている世帯を対象に丹波市ファミリーサポート
センターの預かりを最大 2.5 時間無料で利用できます。
　利用するにはファミサポの会員登録などが必要です。詳しくはセンター（70-2244）ま
でお問い合わせください。

ほっとニュース

　丹波市社協では、こども家庭庁が掲げる「こどもまんなか」の趣旨に賛同
し、「こどもまんなか応援サポーター」に参加することを宣言しました。
　こども家庭庁では、こどもたちのために何がもっとも良いことか常に考
え、こどもたちが健やかで幸せに成長できるような社会を実現するという
「こどもまんなか」の趣旨に共感・賛同し、その取組を応援して自らもアク
ションを行う個人や地方自治体、団体、企業を「こどもまんなか応援サポーター」と位置付けています。丹波市社協で
は、これからもこどもたちのために何ができるのか考え、こどもたちに優しい取組を行っていきます。

　２月 25日（水）に丹波ひかみ農業協同組合様から丹波コシヒカリ精米５㎏入 26
袋を善意銀行を通じてご寄付いただきました。
　丹波ひかみ農業協同組合様では安心して暮らせる地域社会づくりのため、さらに
物価高でお困りの方が多くおられる状況もふまえご提供いただきました。
　丹波市社協でも物価高の影響を感じており、いただいたお米は子ども食堂や、生
活にお困りの世帯にお渡しし、大切に活用させていただきます。

丹波市社協では、生活にお困りの方にお渡しするお米や、缶詰、レトルト食品などを随時募集しております。
寄付いただける食料品がありましたら、ぜひ、支所・分室までご寄付をお願いいたします。
※寄付される際、食品は持参日から２ヶ月以上先の賞味期限があるもの、お米は令和７年度産以降でお願いいたします。

「こどもまんなか応援サポーター」を宣言します！

お米でつながる助け合い

サブリーダー研修会（4/13 開催）

ファミサポの活動について報告と情報交換を
しました。

令和８年度サブリーダーのご紹介
柏原町　足立 洋子さん
氷上町　吉積 明美さん

青垣町　足立 純子さん
春日町　松本 寛子さん

山南町　西垣 智子さん
市島町　梅田 尚恵さん

（在宅未就学児応援事業）

丹波市ファミリーサポートセンター託児ルームでの子どもの預かりに限ります。
2.5 時間分の利用が無料となります（別途、協力・両方会員の交通費が必要）。

下記の全てに該当する方が対象となります。
□�丹波市に在住� □�在宅児（こども園などに行っていない）がいる
□�未就学児（生後概ね６か月～）がいる� □�R7 年度利用されていない方

利
用
対
象

内
容
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講　師　（公社）ピースボート災害支援センター　関根�正孝氏
場　所　柏原福祉センター（柏原町柏原 2715）　集会室２
対　象　どなたでも� 申　込　電話（86-7171）もしくは、上記二次元コード
協　力　ちーたん災害サポートネット
※各講座単独での受講も可能です。両講座を受講された方に修了証を交付します。

令和８年３・４月受付分

善意銀行では、市民の皆さまからの「地域のために使ってほしい」
という思いのこもった預託（金銭や物品、技術）をお預かりし、
地域福祉のために大切に活用しています。
預託の受付は、本所・各支所・分室でお受けしています。

皆さまのあたたかい善意をお待ちしています。

皆さまからの優しさを地域につなぐ

善善意意銀銀行行のの報報告告

市内
【金銭預託】
 匿名 様　１件
 ライオンズクラブ国際協会335-A地区 4R・1Z　様
  市内の子ども食堂へ　26,976円
 柏原ライオンズクラブ　様　192,552円
 市内の子ども食堂へ、フードドライブ支援
柏原地域   
【金銭預託】
 丹波OB大学ふれあい音楽隊　様　12,808円
 カラオケ喫茶歌今翔　塚松辰雄　様

【物品預託】
柏　原 柏原八幡宮 様　白米90㎏
 匿名 様　介護用品
 匿名 様　食品と服
氷上地域   
【金銭預託】
成　松 上成松　サロン粟島会　様　146,352円
  解散のため
　沼 明昌あすなろ会 様　２回
青垣地域   
【金銭預託】
 匿名 様　１件

春日地域   
【金銭預託】
 匿名 様　１件
 匿名 様　１件
 匿名 様　１件

500人委員会春日OB会　様　62,711円
  解散による残金として
黒　井 大槻　佐知子 様 ２回
下三井庄 畑　善美 様 100,000円
  亡母てる子様の供養として

【物品預託】
 匿名 様　野菜　２回
平　松 滝本　幹雄 様　野菜　３回
多　利 和田　豊 様　野菜　８回
中　山 村上　康宏 様　野菜
山南地域
【金銭預託】
 冒険投資家 岡崎　健一　様　20,000円
市島地域   
【金銭預託】
喜　多 匿名 様　200,000円
 丹波市身体障害者福祉協議会へ
＊�預託内容等の掲載については、本人の意思を確認しています。預託理由
については、一部省略しています。
＊金銭預託は寄付金控除の対象になります。

相談予定カレンダー
▶相談時間　午後１時～午後４時
� （全６枠の内、１枠 30分）
▶予約受付　電話 86-7171
　予約受付時間
　　午前 8時 30分～午後 5時 15分
　　※土日祝除く

《よろずおせっかい相談所》　市内社会福祉法人で日常の悩みや不安等のさまざまな相談を受け付けています。

弁護士による無料法律相談日の予定です。（予約制）
相談日 開催場所 予約開始日
5月26日 春 日 福 祉 セ ン タ ー 5月13日
6月 9日 山 南 福 祉 セ ン タ ー 5月27日
6月23日 春 日 福 祉 セ ン タ ー 6月10日
7月14日 柏 原 福 祉 セ ン タ ー 7月 1日
7月28日 社協西部支所（氷上町香良 42） 7月15日
8月18日 青 垣 住 民 セ ン タ ー 8月 5日

ご案内 災害ボランティアトレーニング講座
　自然災害が全国各地で頻発する中、いざという時に力を発揮するために災害ボランティアとし
て必要な知識と技術を基礎から学ぶことを目的とした講座です。

６月26日（金）13:30～16:30
「災害ボランティアセンターを体験しよう」

７月24日（金）13:30～15:30
「災害ボランティアリーダー研修」

参 加

無 料
両 日

定員30名

両日とも

第
１
回

第
２
回

詳
細

は
こ
ち
ら

申
し
込
み

は
こ
ち
ら
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よりそう聴き方を学ぶ  傾聴講座

■本　　所　■本　　所　（0795（0795））86-71786-71711　　丹波市柏原町柏原2715　　丹波市柏原町柏原2715
■南部支所　72-1236� ■南部支所　山南分室　77-2359■南部支所　72-1236� ■南部支所　山南分室　77-2359
■西部支所　82-4613� ■西部支所　青垣分室　87-0084■西部支所　82-4613� ■西部支所　青垣分室　87-0084
■東部支所　74-0477� ■東部支所　市島分室　85-0517■東部支所　74-0477� ■東部支所　市島分室　85-0517

よりそい・うけとめ・ほっとかへん
社会福祉法人 丹波市社会福祉協議会

さんさん

わたしのまちの
わたしのまちの

ほっとほっと
第24回

大野さんは 3 月末
で８年間続けた送
迎ボランティアを
卒業されました！

（市島地域）　地域の笑顔を運ぶ送迎ボランティア（市島地域）　地域の笑顔を運ぶ送迎ボランティア

青青
あ おあ お

木木
きき

 修修
おさむおさむ

さん　　さん　　大大
お おお お

野野
のの

 優優
まさるまさる

さんさん

ホーム
ページ

Insta
gram

フェイス
ブック

移動の壁をなくし、地域の集いを支える
　竹田地区で開催される「高齢者お昼の集い」で
会場から数キロ離れた集落に住む参加者の移動
の課題があったことから、ボランティアとして
自家用車で自宅と会場を往復する送迎ボラン
ティアをしています。現在は、2人で担当し、毎
回多くの参加者の送迎をしています。

車内から始まる「交流」
　送迎の車内は、参加者同士の会話が弾む、大
切な交流の場となっています。帰りの車の中で
お昼のつどいの思い出を楽しそうにお話しされ
ているのを聞くととても嬉しくなります。

育まれる地域の絆
　コロナ禍を乗り越え、対面で集まり笑い合え
る時間がとても大切だと感じています。
　元気なうちは、地域のために動きたいと思っ
ています。

ご案内
日　時（①②同内容）� ①�7月� 7日（火）　午後７時30分～午後９時� 会　場� ①�柏原福祉センター（柏原町柏原2715）
� ②�7月11日（土）　午後１時30分～午後３時� � ②�春日福祉センター（春日町黒井1500）
講　師　公認心理師　なかがわ�ひろか氏
申　込　不要� � 参加費� 無料
詳細につきましては、社協HPもしくは、社協各支所・分室に設置のチラシをご覧ください。

受講料� 無料（テキスト代別途）
場　所� 柏原福祉センター（柏原町柏原2715）
申　込� 電話（86-7171）・FAX（86-7211）または、上記の各二次元コードよりお申込みください。
詳細につきましては、社協HPもしくは、社協各支所・分室に設置のチラシをご覧ください。

入門課程  手話に興味のある方
16歳以上の丹波市に在住または在勤・在学の方
開催期間� ６月18日～11月26日の毎週木曜日
� ※８月13日は休み
時　　間� 午後７時～午後９時（全23回）
申込締切� ６月８日（月）

基礎課程  過去に入門課程を修了した方
過去に基礎課程を修了した方も再受講できます
開催期間� ６月４日～11月19日の毎週木曜日
� ※８月13日は休み
時　　間� 午後７時30分～午後９時30分（全24回）
申込締切� ５月28日（木）

手話奉仕員養成講座（入門課程・基礎課程）

入門申込はこちら▶ 基礎申込はこちら▶

社協HPはこちら▶
（「新着情報」を
ご覧ください）
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