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緑がまぶしい季節になりました。天気の良い日は外に出て、気分を変えてみるのもいいと思います。
日中は暑くなります。農業や外作業も頑張りすぎず、休憩を取りながらしてくださいね。
地域のみなさまには、自治会を通じて社協会費のご依頼をしております。社協は社協会費、赤い羽根共同
募金、善意銀行等を財源に事業を行っております。ご理解いただき、ご協力をよろしくお願いいたします。

自治会活動や地域の団体、事業所の方など、色々な活
動でご利用いただけます。
★期間は5日間 ★無料 ★電話で予約可能！

１番人気
のスカッ
トボール

どなたでも簡単！

夏祭りにピッタリ！

人気急上昇！
カラオケ♪

かすが ボランティアまつり

日時：６月７日(土)
午前11時～午後3時

場所：ハートフルかすが
(春日町黒井1500)

ボランティアグループのバザーや

事業所の出店もあります！軽食や

品物等でお腹も心も満たしていっ

てくださいね

ちーたんもくるよ！
春日中吹奏楽部の演奏やシンガーソングライター

石田裕之さんのコンサートもあるよ！お楽しみに！
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ゆうゆうカフェ(認知症カフェ)は、お茶を飲みながら気軽におしゃ
べりできる、あたたかくて楽しい交流の場です。
笑顔でほっとできる時間、介護のヒントが見つかるお話、そして
「自分ひとりじゃない」と思える安心感。
専門職のスタッフもいるので、ちょっとした相談もOK！
音楽や体操、昔話に花が咲くことも♪
初めての方も、おひとりでも、ぜひお気軽にご参加ください。

みんなでほっと一息♪

ゆうゆうカフェ

次回：５月２７日(火)１３：３０～１５：００
場所：ハートフルかすが
劇団「くれよん」さんの人形劇を鑑賞予
定です

★毎月第４火曜日に実施します★
★運営ボランティアも大募集中★
お問合せ ７４ー１９００東部包括まで

ふだんから顔を見て話をすることは… 話がしやすい、相談もしやすい★

市島地域自治振興会長会って？
～地域の声を受けて令和元年7月から開始～

市島地域では支えあい推進会議を進めて
いくなかで、他地区の状況を知りたいとい
う声から、自治振興会長等で毎月会議を開
催されています。

支えあい推進会議の情報共有や相談のほ
か、市島地域全体としての課題や取り組み
を考えておられます。よく顔を合わせるから
こそ話もしやすいと言われていました。

今月の社協広報紙で
紹介されています！

美和地区民生委員児童委員と
民生協力委員の懇談会

美和地区の民生委員主催で懇談会が開催さ
れました。地元駐在所からは、市内のさぎ被害
の状況や、対策などの話を聞きました。

意見交換では、社協のふれあいいきいきサロ
ンやよろずおせっかい相談所などについて話が
出ました。また自治振興会と協働する形で、
さぎ対策の提案もありました。

自宅に「さぎ」と思われる電話があったことや地域
の見守りのことも相談がありました。
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