
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年度 

５月号 
【発行】 

南部支所 ℡72-1236  

南部支所山南分室 ℡77-2359 

 現在社協では、地域の皆さまに自治会長様を通じて、社協会費のご依頼をさせていた

だいています。 

 また、企業・団体様や自治会未加入世帯様へもご依頼を行います。今後も丹波市社

協は「よりそい・うけとめ・ほっとかへん」をスローガンに地域福祉の推進に尽力して

まいりますので、ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

ミライズそらで絵本購入 
和田地区ボランティア主催 

防災研修 小川小学校で福祉学習 

会費はこんなことに使われています！ 

などなど 

山南地域には様々な集いの場があります！ 

ふれあい・いきいきサロンやいきいき百歳体操、趣味の会などをこれからもどんどん

紹介させていただきます♪ 

南中サロン 

囲碁ボールで汗を

流した後は、喫茶で

いっぷく  

♡山南町の集いの場♡ 

みなさまの協力が地域のふくしにつながります！！ 

この日はお試しいきい

き百歳体操  

５月から本格始動され

ます  

下町いきいき百歳体操 

北和田サロンたんぽぽ 

4 月のサロンはボラ
ンティアグループ華
すみれさんと楽しく
合唱♪ 



  
*平成 21 年からスタート 

*柏原福祉センターで活動中 

【鮮やかな色づかいを一枚一枚丁寧に】 

取材時点で作成中の作品は万博開催

にちなんで、ミャクミャクの絵となっ

ており、脳活クイズも含めて、読むのが

楽しみになる工夫が散りばめられてい

ました。一枚一枚受け取った人が喜ぶ

姿を想像しながら、集中しつつもワイ

ワイ取り組む姿が印象的でした。 

JR 谷川駅前にある播但交通さんの旧事務所で行われた改修前

の１Day カフェに伺いました。 

主催者からは昔からその場所を知

る地元住民への思いやりを強く感

じ、改修後の目指す姿についても聞

かせていただきました。学校終わり

の子どもたちや子どもを迎えにき

た保護者など様々な人が参加でき

る工夫がありました。今後、改修を

経てこの場所でどんな繋がりが生

まれるか楽しみですね♪ *その他の様子は丹波市社協 facebook

に掲載しています。 

おたよりボランティアくるみさ

んは６名の会員で色塗りと宛名書

きを行い、お一人暮らしの高齢者

宅へ思いの込もったハガキを送付

されています。普段の生活からア

ンテナを立てて、絵やメッセージ

の参考になると思ったら写真を撮

るようにして、情報収集をされて

いるようです。 

【５月送付に向けて作成中の作品】 


