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福祉バザーを開催しました！
ご協力いただいたみなさま、ご来場いただいたみなさま、ありがとうございました。

福祉バザーは、住民のみなさまよりご提供いただいた物品を販売し、収益金を地域福祉活動
事業に活用する事業です。春日福祉バザーは10月27日、市島福祉バザーは11月3日に開催し、
多くの方にご来場いただきました。地域の皆様をはじめ、自治会長様、民生委員児童委員様、
福祉委員様、ボランティアの皆様には、開催の周知や物品の搬入、値付け、販売等、ご協力い
ただきありがとうございました。

10/27 春日地域
売上金 143,470円

11/3 市島地域
売上金 1２6,350円

秋も深まり、朝夕寒くなりましたね。 お変わりはありませんか？
10月から赤い羽根共同募金運動が始まり、地域の皆様には、各自治会を通じて募金にご協力いただきありが
とうございました。東部支所では、丹波おばあちゃんの里で街頭募金も行いました。多くの方にご協力いただき
ました。
これから寒くなります。気温の変化に体が慣れず疲れが出やすくなりますので、温かくしてお過ごしくださいね。

搬入・仕分けの様子

販売の様子
（春日地域）

販売の様子
（市島地域）

値付けの様子
（市島地域）



出張ふくし教室で下野村のいきいきサロンに
お伺いしました！頭の体操や「そろたん」という
レクリエーションでサロンの皆さんと楽しいひと
時を過ごしました(^^)「そろたん」は五目並べに
似たレクリエーションですが、皆さん本気になっ
て楽しんでいただきました。お昼は手作りのカ
レーライスで、参加者の皆さんは心もお腹も満
たされていました♪

いつまでもみんなの居場所
～下野村ふれあいほっとサロン～

船城地区で地域の高齢の方等の交流の
場としてお昼の集いが開催されました。こ
の日はインドネシアの方々も視察に来られ、
ふなき荘は大賑わい！百歳体操や船城小
学校4年生のリコーダー演奏もあり和やか
な会場となっていました。地区内での集い
の場は参加者の方々も大変喜ばれていま
した。みんなで食べるご飯はおいしいです
ね(^^)

一緒に食べると、いっぱいおいしい
～船城地区でお昼の集い～

盛り上がる「そろたん」

交流しながらお昼ご飯

会を運営する「あじさいの会」による
手作りの昼食を食べながら、おしゃべり
が進みました。
また、毎回好評のレクリエーションでは、

華やかなフラダンスや昭和のスター
ショーなどで盛り上がり、参加者が次回
の集いにも出会う約束をされていました。

地域住民から百歳体操を始めたいとい
う声と、同地域役員も良い機会だからと
サポーター講座を受講され、体操の場が
スタートしました。
健康づくりだけでなく、「出会って話が

できるのもいい！」と参加者が話された
ように、体操が始まる前から、会場では楽
しく話が弾んでいました。

芸術と食の秋をみんなと

住民✕役員の協力で実現☆

～竹田地区自治振興会でお昼の集い～

～前山地区十市自治会でいきいき百歳体操開始～
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