
 

 

      

 
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社協氷上支所ぷちホッと通信

 
令和５年

丹波市社協では、小・中・高校生に夏休みの期間でボランティア活動を身近に感じて体験するサマーボラン

ティアを実施しています。氷上地域では、氷上中学校の生徒のみなさんに地域の“支えあい”や“つながり”

を感じて頂こうと地域活動へボランティアとして参加しました！ 

今年度は沼貫地区・中央地区・幸世地区にご協力いただいています。 

８月号では、沼貫地区での活動を紹介します♪ 

沼貫地区では、南小学校の児童が参加する稲畑人形作り+子ども食堂・令和たんば塾・COCOGIN各２日で

６日間の活動に計９名の生徒が参加しました！ 

多くの中学生から「楽しかった」という声を聞くことができ、地域の支えあいの活動を身近に感じてもらえた

のではないかと思います。 

サマーボランティア特集！ 

 

ぬぬぎ編  

稲畑人形作り・ 

 ぬぬぎ子どもふれあい食堂 

令 和 た ん ば 塾 

Ｃ Ｏ Ｃ Ｏ Ｇ Ｉ Ｎ 

7/24 と 8/4 の２日間で小学生のみな

さんと稲畑人形作り♪ 

8/4はふれあい食堂のお手伝いをして

みんなでカレーを食べました      

7/26 はケーキづくり 8/2 は秋野菜の

種植えをしました！ 

小学生では難しいところは中学生が手

伝い、アドバイスもしました☆ 

 

7/27と 7/31の２日間で 8/5に行われ

る沼貫ふるさとまつりの子ども広場

会場のレイアウトを考え、飾りの作成

をしました      

 
♡９月号では中央・幸世の様子を紹介します♡ 

作った人形に色付け 🖌 ボランティアさんと一緒に配膳          

正栄堂さんに教わりケーキ作り♪ ｼﾞｬｶﾞｲﾓ･人参･白小豆植え       

飾り付けについて会議中☆ 当日大賑わいの子ども広場☺ 



ごきょうりょ

くあ

りがとうございました。 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ 丹波市社会福祉協議会氷上支所 Tel 82-4613 Fax 82-4755 

残暑お見舞い申し上げます！ 

絵手紙グループ「へたの会」のみなさんと氷上中学校、東小学校の

生徒のみなさんに暑中見舞いはがきを書いていただき、対象のひと

り暮らしの方へ７月下旬にお送りしました。早速、お返事が届いてい

ます。ご自身の子どもの頃の事などがぎっしりと書いてあったり、今

の生活のことなど、楽しく書いていただいています。お返事のはがき

は、ボランティアさんにお渡しし、新学期になったら学校から送り主

の生徒さんにお渡しいたします。お返事ありがとうございました。 

 

  

ご協力ありがとうございます！ 

 中央「和サポート会議」（中央地区支えあい推進会議）では今

年度、子どもや高齢の方、障害をお持ちの方等が危険と感じ

る箇所を調べて地図にする事業を行われています。 

その中で、歩行者だけでなく、地域内で車を運転している専

門的な人にも聞いてみようと、クロネコヤマト丹波営業所（氷

上町横田）の運転員のみなさんに中央地区内を運転していて

「危険だな」と感じる箇所を地図に赤でチェックしていただ

き、ご提供いただきました。 

たくさんの箇所にチェックが入っており、運転員の方も常に

危険を感じながら仕事をされていることが伺えました。 

地図が完成すれば中央地区内の各戸に配布されます。住民

が危険個所を再確認して、運転者も自転車も歩行者も、お互

いが注意し、安全な中央地区になるよう取り組まれていきま

す。（PTA や小学校、サロンや老人クラブにも聞き取りをし

ています。地図の完成は年度末ごろの予定です。） 

  
危険個所調べました。みなさんに提供します。 

色、西部デイサービス 
西部デイサービスでは、レクリエーションもそうですが、室内の飾りにも趣向が凝らされています。 

今は、夏バージョン。ご利用者さんと一緒に作った飾りで、毎日お迎えしています。 

左：水槽の中   中央：打ち上げ花火   右：朝顔咲いた 


