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ママと子どものママと子どもの
楽しいおんがく会楽しいおんがく会
～丹波市ファミリーサポートセンター～～丹波市ファミリーサポートセンター～

　ママと子どもたちの笑顔あふれる楽しい
時間になりました！
詳しくは６ページのファミサポ通信をご覧
ください。

ダンス！

　ダンス！

みんな

大きくなってね！

ぱち
　ぱち
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被災者へ 福祉学習の助成金へ 生活にお困りの方へ

皆さまからの

預託 がつなぐ地域の笑顔
　丹波市社協では、地域の皆さまや企業等から預託いただいたもの（金銭・物品・技術）を
必要とされている方々のために活用しています。
　今回の特集では、預託のさまざまなカタチ（種類）や預託者の思いなどをご紹介します。

必要とされる方・団体、地域のために

①丹波市善意銀行①丹波市善意銀行
　　　　
「地域のために使ってほしい」「地域のために使ってほしい」
と思いのこもった預託（金銭・と思いのこもった預託（金銭・
物品・技術）を善意銀行でお預物品・技術）を善意銀行でお預
かりし、かりし、地域福祉のために地域福祉のために活用活用
します。（税額控除対象）します。（税額控除対象）

②被災地への義援金②被災地への義援金
　　　　
災害などの被害を受けた被災者災害などの被害を受けた被災者
を支援するための義援金をお預を支援するための義援金をお預
かりし、共同募金会等を通じてかりし、共同募金会等を通じて
被災者へ被災者へ配分されます。（税額配分されます。（税額
控除対象）控除対象）

③しゃきょうたすけあい③しゃきょうたすけあい
フードドライブフードドライブ

　　　　
ご家庭で余っている食品や企業ご家庭で余っている食品や企業
等からの食料品等をお預かり等からの食料品等をお預かり
し、社協を通じて生活にし、社協を通じて生活にお困りお困り
の世帯への世帯へ届けます。（常設フー届けます。（常設フー
ドドライブと年２回のフードドドドライブと年２回のフードド
ライブがあります）ライブがあります）

お困りの方へお困りの方へ
の貸付の貸付

ボランティアボランティア
活動の支援活動の支援

災害時の災害時の
備え備え

食料食料
支援支援

福祉福祉
学習助成学習助成
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㈱大森屋　様 NPO法人 eワーク愛媛　様 コープこうべ　様

フードドライブへは個人の方からの預託だけではなく市内外の多数の企業等から
趣旨をご理解いただき、ご協力いただいています。

食料提供の合意締結し、定期的にご協力いただいています

○食料品収集イベントの開催…タンバンベルグ（ゆめタウン）　様
○常設のフードドライブコーナーの設置…コープこうべ柏原店　様
○食料品の預託…阪神動力機械㈱　様
○組織内でのフードドライブの実施
　…社会福祉法人連絡協議会　様、民生委員児童委員協議会　様、
　　更生保護女性会 様、丹波市役所 様、丹波県民局 様、丹波市社協

青垣地域の道越さん

　たくさん玉ねぎを作っていて、２人
では食べきれないので、子どもたちや
困っておられる方に食べてほしいと思
い、預託をしました。
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春日地域の滝本さん

　野菜がたくさんできるので食
べてもらえるところがあれば食
べてもらいたいと思って、預託
をしています。

柏原地域の中道さん

　困っている方に使っていただ
きたいと思い、お米を年１回預
託しています。

「フードドライブに協力
をしたい！」とお考え
の 企 業・ 団 体 さ ま は、
丹波市社協までご連絡
ください！

（地域福祉課 86-7171まで）

皆さまからのお気持ちが

地域の多くの方々のもとへ

届いています。

ほんとうにありがとう

ございます！

しゃきょうたすけあいフードドライブ × 企業・団体

定期的な食料品の預託

さまざまなフードドライブ活動

＊紙面の都合上、令和４年度～現時点の協力のみの掲載になります
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相談予定カレンダー
▶相談時間　午後 1 時～午後４時

（1 枠 30 分）
▶予約受付　☎ 86-7171
　（土日祝を除く
　 午前 8 時 30 分～午後５時 15 分）

《よろずおせっかい相談所》　市内社会福祉法人で日常の悩みや不安等のさまざまな相談を受け付けています

弁護士による無料法律相談日の予定です。（予約制）

開催場所 相談日 予約開始日
青 垣 住 民 セ ン タ ー   ８月  ８日（火）   ７月 26 日（水）
春 日 福 祉 セ ン タ ー   ８月 22 日（火）   ８月  ９日（水）
山 南 福 祉 セ ン タ ー   ９月 12 日（火）   ８月 30 日（水）
ライフピアいちじま   ９月 26 日（火）   ９月 13 日（水）
柏 原 福 祉 セ ン タ ー 10 月 10 日（火）   ９月 27 日（水）

＊預託内容等の掲載については、本人の意思を確認しています。預託理由については、一部省略しています。＊金銭預託は寄付金控除の対象になります。

令和５年５月・６月受付分

　善意銀行では、市民の皆さまからの「地域のために使っ
てほしい」という思いのこもった預託（金銭や物品、技術）
をお預かりし、地域福祉のために大切に活用しています。
預託の受付は、本所・各支所で受け付けています。
　皆さまのあたたかい善意をお待ちしています。

みなさまからの優しさを地域につなぐ

善善意意銀銀行行
のの報報告告

春日支所受付分
【金銭預託】
　棚　原	 秋山　邦子	 様	 30,000円
	 	 	 亡夫の供養として
　中　山	 匿　名	 様	 8,000円　
	 	 	 生活困窮者への支援
	 匿　名	 様	 3,687円
	 匿　名	 様	
【物品預託】	 	 	
　多　利	 和田　豊	 様	 野菜	
	 匿　名	 様	 野菜	
　平　松	 滝本　幹雄	 様	 野菜
	 匿　名	 様	
	 匿　名	 様	

山南支所受付分
【金銭預託】	 	 	
	 和田地区
	 老人クラブ連合会	様	 55,222円　解散による預託
	 	 	 車いす等の福祉用具の購入に
	 丹波市商工会女性部
	 山南支部	 様	 23,733円
	 丹波市商工会女性部
	 山南支部　
	 小川地区	 様	 12,642円
	 丹波市商工会女性部
	 山南支部　
	 和田地区	 様	 4,830円
	 共励会山南支部	様	 10,000円		解散による預託
	 冒険投資家　
	 岡崎　健一	 様	 20,000円
【物品預託】	 	 	
	 匿　名	 様	

市島支所受付分
【金銭預託】
　	 丹波市商工会
	 女性部市島支部	 様	 15,617円		支部解散による預託
	 匿　名	 様	 100,000円
【物品預託】
　	 匿　名	 様	

本所受付分
【金銭預託】
	 春日町婦人共励会
	 春日支部	 様	 30,483円
　黒　井	 大槻　佐知子	 様	 ２回
　新郷字赤井	 氷上カントリークラブ
	 理事長　
	 寒川健二	 様	 140,000円
　	 春日町
	 猟友会有志	 様	 30,000円　市内子ども食堂へ
【物品預託】	 	 	
　愛媛県	 NPO法人
	 eワーク愛媛	 様	 食料品8箱

柏原支所受付分
【物品預託】
　氷上町石生　匿　名	 様	 ベビー用品	
	 医療法人社団	清風会
	 香良病院	 様	 米

氷上支所受付分
【金銭預託】
　横　田	 足立　道彦	 様	 ３回
　　沼	 明昌あすなろ会	 様	 ２回
　常　楽	 カラオケ喫茶歌今翔	様	 	
　	 匿　名	 様	 8,000円

青垣支所受付分
【金銭預託】
　下　地	 足立　政雄	 様	 300,000円　
	 	 	 亡足立九一郎様の供養として
　大名草	 匿　名	 様	 100,000円　
	 	 	 亡義母足立ミつ 様の供養として
	 匿　名	 様
【物品預託】
　東芦田	 門尾　敦子	 様	 介護用品
　大名草	 道越　慎仁	 様	 野菜
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カレーライス・・・・・400 円
ピラフ・・・・・・・・450 円
コーヒー、紅茶、
ジュース、アイス・・・200 円
パン、雑貨・・・・・・100 円～

～ MENU ～

CHALLENGE
SPACE

( ご利用者の感想 )

市役所の仕事ができてうれしい。

よい刺激になる！

市内の障がい者就労支援事業所
の皆さん！
ちゃれんじスペースに参加しま
せんか？
お気軽にご相談ください。

リンカ編み 炊事ぼうし、正座いす パン

布マスク、メモ帳、缶バッチ うでぬき

～ちゃれんじスペースとは～
障がい者就労支援事業所のご利用者が、手作り製品の販売や
市役所からの受託作業、また喫茶コーナーでの接客体験などに

「チャレンジ」する場所です。

作業の様子

住　所：丹波市春日町黒井 811
　　　　（丹波市役所春日庁舎１F）
電　話：74-2002
営業日：火・水・木 営業 午前 10 時～午後 3 時
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６月 14 日（水）

親子ふれあい交流会を開催しました！親子ふれあい交流会を開催しました！

ママと子どものママと子どもの
楽しいおんがく会楽しいおんがく会

参加者アンケート

　浩子先生、博美先生による『楽しいおんがく会』を２年ぶり
に開催しました。初めて楽器（マラカスやタンバリン、すずなど）
を持たせてもらい、一気に会場は賑やかになりました♪
　お二人のトークもあり、突然の振りや突っ込みでママたちも
大笑い ‼ 楽しい音楽会になりました。

♡７ヶ月の子どもと一緒に初めて参加しました。
梅ちゃん先生の歌声を聞いて「アーアー♪」と一
緒に歌っている姿にびっくり！！本物にふれるっ
て大切だなあと思いました。１時間半で盛りだく
さんで親子共々大満足でした (*^^*) お二人の掛け
合いも最高！！

♡知らない歌をたくさん聞かせることができて、
よかったです。普段ふれあえない楽器をさわるこ
とができて楽しそうでした (^^ ♪
たくさんの方に会えていい刺激になったと思いま
す。ダンスや合奏で盛り上がりました！

丹波市丹波市ファミファミリーリーサポサポートセンターの情報を発信！ートセンターの情報を発信！

ファミサポ通信

講師
音楽療法士
梅谷　浩子さん
足立　博美さん

日常生活
自立支援
事業のご紹介

まずは、
ご相談ください

例えば、毎日の暮らしに必要なお金の入出金のお手伝いをする
ため、大きな財産の管理や運用のお手伝いをすることはできま
せん。また、個人情報が記載された書類をお預かりすることも
できません。詳しくは担当課までお問い合わせください。

一人では判断することに不安のある高齢者や障がい者の方など
が対象になります。

どのような方が利用できますか？

どんなことでも手伝ってもらえますか？

！ お問い合わせ　電話  ８6－7171（丹波市社協　地域福祉課）

日常生活自立支援事業とは…
　高齢になっても、障がいがあっても住み慣れ
た地域で安心して自分らしく暮らすためのお手
伝いをする事業です。（生活上の金銭管理・福祉
サービスの利用、通帳預かりなど）
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　レクリエーション用具を地域福祉の向上のた
めに利用される丹波市内の団体・市民の皆さま
に無料で貸し出しを行っています。（約95種類）
　令和５年度のレクリエーション用具一覧のチ
ラシが完成しました。本所・各支所で配布して
いる他、社協の HP でもダウンロードすること
ができますので、ご活用ください。
　事前に予約いただきますとスムーズに貸し出
しをすることができます。
＊ 貸し出しの対象者・団体には条件があります。

任期　令和５年６月２２日（木）～
　　　令和７年６月定時評議員会の終結の時まで

　社協広報紙「ふくしほっと通信」の他に様々
な方法で地域福祉の情報を広く市民の皆さまへ
お届けしています。ぜひ、ご覧ください！

○支所通信
　月１回または隔月１回発行し、各支所で身近
な情報を掲載しています。各支所の所在地域で
配布中！社協ホームページからも見ることがで
きます。
○ほっとあい（丹波市ファミリーサポートセンター）
　年４回発行し、センターの活動や交流会、講
習会の情報を掲載しています。子育て関係施設
への設置や会員へ配布中！社協ホームページか
らも見ることができます。
○社協ホームページ
○フェイスブック・インスタグラム
　週 2、3 回の投稿をし、タイムリーな情報を発信中！

　令和 4 年度丹波市社協の事業
報告は、社協ホームページから
ご覧いただけます。

　毎号、テーマに沿ったお便りを募集します！
今回のテーマ「最近、ときめいたこと」等をハガ
キかメールでお送りください。
　いただいた内容は次号の広報紙に掲載予定です。
　お送りいただいた方の中から、抽選で５名様に
プレゼントを差し上げます。（当選は発送をもってか
えさせていただきます）

送付先：
↓ハガキはこちらまで
丹波市社会福祉協議会　みんなのひろば係

（〒 669-3309 丹波市柏原町柏原 2715）
↓メールはこちらまで

 vc@tambawel.jp
内容：①住所 ②名前 ③ペンネーム ④年齢
　　　⑤「最近ときめいたこと」
　　　⑥「ふくしほっと通信の感想」

お知らせ

カフェ用具

チラシ
QR コードを読み込むと

確認できます

QR コードを読み込むと
確認できます

QR コードを読み込むと確認できます

レクリエーション用具一覧ができました 第１１期理事・監事をご紹介

福祉の情報を発信中！

令和４年度 丹波市社協 事業報告

みんなのひろば

ホームページ フェイスブック インスタグラム

新しい用具
が

登場！

役職名 氏　　名（ 敬 称 略 ）
理事（会長） 田　 口　　 勝　 彦

理事 ( 副会長 ) 中　 川　　 泰　 一
理事 ( 副会長 ) 金　 川　　 方　 子

理　　事 德　 田　　 隆　 代
理　　事 山　 中　　 直　 喜
理　　事 篠　 倉　　 敏　 孝
理　　事 井　 上　　 昌　 義
理　　事 開　 田　　　　 昇
理　　事 荒　 樋　　 昇　 誠
理　　事 上　野　　かず子
理　　事 髙　 見　　 克　 彦
理　　事 荒　 木　　 久　 子
監　　事 足　 立　　 嘉　 之
監　　事 安　 田　　 英　 樹
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 なかよしたんぽぽの活動について 
　グループホームで生活されている方の社会参加を支援するため、月に２回程度、　グループホームで生活されている方の社会参加を支援するため、月に２回程度、
障がい者の方と一緒に柏原地域のごみ拾いをしています。障がい者の方と一緒に柏原地域のごみ拾いをしています。
　この活動は約１０年前、グループホームで生活されている方と散歩がてら　この活動は約１０年前、グループホームで生活されている方と散歩がてら地域の地域の
クリーン作戦にクリーン作戦に参加したことから始まりました。散歩をするうちに「いつも通って参加したことから始まりました。散歩をするうちに「いつも通って
いる道を綺麗にしよう」と話しが進み、ゴミ袋をもって散歩を行うようになりましいる道を綺麗にしよう」と話しが進み、ゴミ袋をもって散歩を行うようになりまし
た。現在では、かいばら一番館で行われているた。現在では、かいばら一番館で行われている
マルシェなどにも参加し、地域の方とのつながマルシェなどにも参加し、地域の方とのつなが
りをつくる支援もしています。りをつくる支援もしています。

 活動する上での変化 
　当初なかよしたんぽぽのメン　当初なかよしたんぽぽのメン
バーは、地域の方へのあいさつバーは、地域の方へのあいさつ
も難しいことがありましたが、も難しいことがありましたが、
今では地域の方に自分からあい今では地域の方に自分からあい
さつできるようになりました。さつできるようになりました。
またゴミ拾いへの参加も積極的またゴミ拾いへの参加も積極的
になり、自ら気付いて動く方もになり、自ら気付いて動く方も
増えました。増えました。

 これからの活動 
　今後も続けていきたいと　今後も続けていきたいと
思っています。「頑張ってる思っています。「頑張ってる
なぁ！」「元気にしてるか？」なぁ！」「元気にしてるか？」
など声を掛けてもらえる関係など声を掛けてもらえる関係
性も生まれています。もし地性も生まれています。もし地
域で見かけたら、温かい声掛域で見かけたら、温かい声掛
けをいただけるとみんな喜びけをいただけるとみんな喜び
ます。今後も温かく見守ってます。今後も温かく見守って
いただけると嬉しいです。いただけると嬉しいです。

ご案内 社協が行う講座や事業のご案内です。参加してみませんか？

くらし応援隊とは
　高齢者が住み慣れた地域 ( 自宅 ) で安心して生活を続けるためにお部屋の掃除や買い物・ゴミ出しな
どの生活の困りごとを支援する有償ボランティアです。自身の健康のために何かしたい方、地域に貢献
したい方、くらし応援隊に興味のある方、ぜひ講座にご参加ください。

▶日程
　第 1 回目：   9月29日 (金)
　第 2 回目：10 月12日 (木)
　 ＊時間はいずれも
 　　午前 10 時 30 分～午後 4 時ごろ

▶会場　丹波市市民プラザ（丹波市氷上町本郷３００　ゆめタウン内）
▶申込　丹波市社協ふだんのくらしサポートセンター
　　　　　 電話 ７２- ２９３０ または、8 ０- ２９３０、
　　　　　 メ ー ル  （ f u k u s a p o @ t a m b a w e l . j p ） ⇨
▶締切　9 月 22 日（金）

くらし応援隊養成講座 受講者募集
今、あなたのチカラを地域に役立ててみませんか？
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参加
無料

どちらか
１日の受講
で OK！

▶講座内容
10：30 ～ 開会
 ①くらし応援隊について
 ②福祉講演会
12：00 ～ 昼休憩
13：00 ～ ③コミュニケーション研修
 ④認知症について
 ⑤現役応援隊との交流会
15：30 ～ 修了式

こちらの QR コードを
読み込んでください
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