
地域のいいとこ 発見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務所：丹波市山南町野坂 176 

電  話：0795-77-2359 

 ５月 21 日、谷川駅周辺で

開催された第３回サン・マル

シェの会場で、旭光亭さんが 

久下小学校６年生の考案したお弁当を

販売されていました。子ども達のアイデ

アがつまった丹波竜のお弁当には、たく

さんの恐竜を発掘する工夫があり、ご飯

の中にも化石のように人参が隠され、驚

きの連続でした。 

 このイベントは、地域やＪＲ駅の活性

化を目的に企画され、子どもや高齢者が

参加しやすいよう交通アクセスのよい 

谷川駅を会場に 2019年 

から開催されています。 

 

 

前川サロンでは参加者全員で「とな

り組体操」を最初に行います。「トン♪

トン♪トンカラリと･･･」歌を歌いなが

ら肩をたたいたり、手首をまわしたり、

立ち上げ当初からずっと継続されてい

ます。皆さんが元気で笑顔が素敵な理

由がわかった気がしました。 

社協からはフレイル予防の話と紙コ

ップタワーのレクリエーションをさせ

ていただきました。右写真は最高 14段

まで積み上げた劇的な瞬間です！ 

皆さんがお住まいの地域には、まだ気づいていない

魅力ある活動やイベント、聞いたことあるけど参加し

たことがないつどいの場などはありませんか？今号

は職員が訪問した２つの会場の様子を紹介します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〝あの夏〟の“イベント”がパワーアップして帰ってくる・・！ 

を今年も開催します！ 

♦山南町内からこどもボランティア 

を募集します。 

♦開催場所を変更します。（調整中） 

こども食堂の詳細は別途チラシを発行す

る予定です。気になる方は社協山南支所

（77-2359）までご連絡ください。作成で

き次第、個別にご案内いたします。 

ご家庭に眠る未開封の食料品はありませんか？ 

社会福祉協議会を通じて必要とする世帯へ届けましょう！ 

●受付期間：令和 5年 6/28（水）～7/14（金）9:00～17:00 
（土日祝を除く） 

●受付場所：山南福祉センター（山南町野坂 176） 

期間限定のフードドライブ事業を行います♪ 

○お米（白米・玄米） 

○缶詰 ○レトルト  

○インスタント食品 

○海苔、ふりかけ 

○パスタなど麺類 

○お菓子  など 

×開封済みのもの 

×賞味期限が２ヶ月を切っているもの 

（2023年 10月 4日までの日付のもの） 

×生鮮食品（生野菜、生肉・生魚など） 

×食品表示がないもの  

×アルコール類  

食料品を必要とする方 

電話（86-7171）もしくは下記 QRコー

ドよりお申込みください。 

申込期間は 6/28～7/14で 

すのでご注意ください。 

(お渡し期間は 8/3～8/4) 

今年もこどもたちのアイデア

をぎゅうぎゅうに詰め込んで、み

んなが楽しめる居場所を目指し

て開催しますのでこどもボラン

ティア/おとなボランティアの参

加をお待ちしています♪一緒に

楽しい夏の思い出を作ろう！！ 

調理・配膳・企画・運営全ての主役がこどもの食

堂『かむ comeキッチン』を 1年ぶりに開催します。 

昨年初挑戦したこの事業は一からイベントを作り

上げる難しさを感じつつも小中学校の枠を超えた新

たな繋がり、ご来場いただいた皆さんの笑顔など 

たくさんのことを達成することができました♪ 


