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2023．３月

～地域の相談窓口～ よろずおせっかい相談所（支援センター・相談所・つなぎ）があります！
★心配なこと、気になることなど、誰かに聞いてほしい・・社協の窓口やお電話でも大丈夫です。

・社協春日支所 74‐0477
・ふだんのくらしサポートセンター
・よろずおせっかい支縁センター
74‐0294

引き続き開催します！
「メッセンジャーボランティアのためのサロン」

ちょっとの声かけ！
メッセンジャーボランティアについて学びました！

少しづつ春の風が吹き始めてきました。寒い季節を超えて春がやってきますね。
1月の大雪ではご自宅から出るのも大変でしたね。
「近所の方が心配して声かけにきてくれた」という話も聞きました。不安な時、誰かが声をかけ
てくれると嬉しいですよね。春日地域にそういうつながりがたくさんあるといいなと思いました。

1月25日に予定しておりました「メッセンジャーボラン
ティア講座」は大雪のため、2月3日に変更しての開催と
なりました。
あそびの工房もくもく屋 事務局長 田川雅規氏を講師
に、「自分が聞いた話、知った情報を話のきっかけにし、
人と人の輪を繋いでいくボランティア活動」「ボランティア
をしているという意識がなくても出来るけど、あえてボラ
ンティアと名乗ることで受け入れてもらえる時もある」と
教えていただきました。

“ボランティア活動”はハードルが高い・・という声もありますが、ちょっと声かけに行きたい人
がいる、今度この話をしてみようかな、田川さんのお話しの後、そんな気持ちになりました。
地域のみなさまには、日程の変更等、ご迷惑をおかけいたしました。

声かけ、訪問のきっかけになりそうな情報を準備しています。
サロン開所時間は、何時に来ても何時に帰っても大丈夫です。
講座に参加されていない方も、気軽にお立ち寄りください(^^)

2/3 講師：
田川雅規氏

令和5年2月22日（水）
13：30～15：30の間
春日福祉センター



棚原ふれあいサロンに取材に行くと昔の
生活の様子を見ながらお話をされていま
した。「昔はこうして洗濯してたね」「今の
人は出来へんわ」と話をされていました。
懐かしい思い出を語り合うことで認知症
予防になるそうです。体操や脳トレもいい
ですが、思い出話に花を咲かせるのも良
いことだと思ました。

地域の方の作品展！（船城地区）
船城地区自治協議会主催の
作品展が開催されました。小
学生の絵や習字、住民の方
の手芸などを展示。作品の一
部は販売もされたそうです。
地域の方の素敵な作品を見
る良い機会になりました。

春日のボランティアグループ「かす
がおもちゃライブラリーどりいむ」さ
んが兵庫県社協会長表彰(福祉ボラ
ンティ功労)を受賞されました。おめ
でとうございます。

長年にわたっておもちゃを通じた交
流活動をされています。

棚原ふれあいサロン

「かすがおもちゃライブラリーどりいむ」さん
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