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手打ち蕎麦、いかがですか！ ～ Syakyo‘ｓ Eye ～ 

神楽の郷交流センターで毎週月曜日に「夢っ茶

しぐらカフェ」が開催されています。 

毎回たくさんの地域の方が淹れ立てコーヒーを

飲みながらたのしくお話されています。 

毎月第１・第３月曜日にはご近所のそば打ち名

人の鶴田さんが自慢の手打ち蕎麦の提供、第１月

曜日にはそば打ち体験を開催されています。 

２月６日の第１月曜日は地域の方が打ちたてお蕎

麦を求めて次々と食べに来られていました。 

第１・第３月曜日は「夢
む

っ茶
ちゃ

しぐら」でお蕎麦の提供があります 

ご近所で誘い合って打ちたて 

お蕎麦を食べにきました。 

。 

２月３日(金)、西芦田自治会の井ノ口中井サロンで恵方巻づくり

をされました。昨年はコロナ禍でされていませんが、多く住民の皆

さんが楽しみにされていることもあり、今年は80本の恵方巻を作

られました。前日から具(7種類)の仕 

込みをされ、当日も朝早くから準備さ 

れていました。ボランティアさんから 

「準備は大変やけど、美味しかった！ 

という一言が嬉しくて続けています」と 

素敵なお話しを聞きました。 

お蕎麦を打つ鶴田さん 

蕎麦打ちにチャレンジ！ 

＊そば粉の量により提供数に限りがあります。そば粉代、材料代として料金が必要です。 

大好評！無病息災を祈る恵方巻づくり！ 

慣れた手つきで巻かれていました！ 
ボリューム満点の恵方巻！ 



懐かしの写真展示会開催中！ 
青垣支所にある昔の写真を展示しています。 

懐かしい顔ぶれや昔の社協の行事の写真がたくさんありますよ。 

写真を欲しい方は持ち帰りいただくこともできます。 

展示期間 ： 1月 25日(水)～４月２５日(火)まで(延期しました) 

場   所 ： 社会福祉協議会青垣支所（旧保健センター）ホール他 

★期間中、毎週水曜日午後 1時 30分から「ほっとカフェ」を開催します。 

 お茶を飲みながら懐かしい話に花を咲かせませんか？ 

【ご連絡先】 丹波市社会福祉協議会青垣支所 

〒669-3811 丹波市青垣町佐治 399-1 電話 87-0084 FAX 87-4701 
 
         

 

兵庫県こうのとり賞受賞されました。 

ボランティアグループカザグルマの会に所属の竹村逸平さんが

兵庫県こうのとり賞を受賞されました。 

表彰式は２月４日(土)丹波の森公苑で行われ、丹波市から５名

(こうのとり賞２名、くすのき賞２団体、のじぎく賞１団体)が受賞

されました。 

おめでとうございます。 

佐治地区で来
き

楽
らく

サロンを開催されます 

佐治地域自治協議会が、佐治来楽館でだれでも気楽に来て楽しいつどいの場「来楽サロン」

を開始されます。月 1 回の開催で毎回テーマがかわり、参加者が心も身体も元気になれるよ

うな内容で計画されています♫ 

社協も一緒にお手伝いさせていただきます(^^) 

楽しい時間を過ごしましょう！ 

日時 ： ３月１４日（火）13時～15時 

場所 ： 佐治来楽館 

内容 ： 「保健師さんの健康チェックとお話し」 

問合 ： 佐治地域自治協議会（87-2608） 

佐治地区内の世帯に配布されています 

よろずおせっかい相談所 
心配なことがあれば、 

気軽にご相談くださいね！ 

 


