
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎この他にも小中学校が取り組む福祉学習の助成や認定こども園の助成など、 

みなさんの身近な活動に、赤い羽根共同募金が活用されています。 

社 協 氷 上 支 所 ぷ ち ホ ッ と 通 信

 
赤い羽根共同募金にご協力を！ 

10 月１日から、全国で赤い羽根をシンボルとする共同募金が始まります。この共同募金は、社会福祉法

第 112 条に規定されており、市民・企業・団体等が参加できるボランティア活動として、市民によるまちづくりを

めざし、集められた募金は地域での福祉活動の推進や福祉団体等の活動を財政面から支援するために活用

いたします。 

未だコロナ禍が終息せず収入の減少や様々な制約がある中で、 

大変心苦しい中でのお願いですが、本年度も趣旨ご理解いただき、 

募金にご協力をお願いいたします。 

「助け合い 広がる つながる 赤い羽根」 
※令和４年度赤い羽根ひょうごスローガン 

 

★ボランティアグループ活動助成 

 コロナ禍であっても、工夫を凝らして持続可能なボラン

ティア活動を続けておられます。各ボランティアグループの

活動に対して助成を行います。 

共同募金のつかいみち（氷上地域での活用事例） 

★サロンボランティア交流会開催 

コロナ禍だからこそお互いを気にかけ、声をかけること

が大切だと学びました。久しぶりの再会に笑顔がはじけ

ました。 

  

★ふれあいいきいきサロン活動助成 

 高齢者の孤立や認知症、閉じこもりを防止するため

地域で支えあう目的で開催されるサロンの運営に対し

て助成を行います。 

★地域福祉推進支援事業 

 住民主体のまちづくりをめざし、各自治振興会が実

施される地域福祉推進のための事業に対して支援を

行います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日 程 内 容 講 師 

１ 
11 月８日（火） 

9：30～12：00 

①くらし応援隊ってナニ？ 

②くらし応援隊が必要なワケ！ 

③福祉講演会 

『あなたにもできる！ちょっと困ったを助け合い』 

①丹波市社会福祉協議会 

➁丹波市介護保険課 保健師 

③夢こらぼ 主宰 松尾やよい 氏 

２ 
11 月 10 日（木） 

9：30～12：00 

①栄養、食事講座 

『健康寿命をのばすカギはタンパク質』 

➁認知症サポーター養成講座 

①丹波市介護保険課 管理栄養士 

 

➁丹波市キャラバンメイト 

３ 
11 月 15 日（火） 

9：30～12：00 

①傾聴、コミュニケーション講座 

『よりそい、うけとめる傾聴』 

➁活動中のくらし応援隊との交流会 

③修了式 

①ミル・テラス 代表 金子ちあき 氏 

 

➁活動中のくらし応援隊の方 

お問合せ 丹波市社会福祉協議会氷上支所 Tel 82-4613 Fax 82-4755 

丹波市社協氷上支所では氷上地域のみなさんに色々な

ことに挑戦し新たな趣味と一緒に楽しめる仲間を見つけてい

ただこうと【生きがいづくり講座】(全 3 回)を行います。 

第 1 回 そば打ち体験教室 

日時：令和 4 年 10 月 6 日(木) 9:30~13:00 

場所：氷上文化センター（氷上町西中 107-4） 

 

第 2 回 剪定教室 

日時：令和 4 年 10 月 13 日（木）14:00~16:00 

場所：丹波市社協本所（木の根センター） 

(柏原町柏原 2715) 

 

第 3 回 日曜大工教室 

日時：令和 4 年 10 月 20 日（木）9:00~12:00 

場所：年輪の里 (クラフト館) (柏原町田路 102-3) 

 

詳しくは、9 月 12 日の折込、各自治振興会に配布しており

ますチラシをご覧いただくか、下記の電話番号へお問合せくだ

さい！一緒に新しい趣味と仲間を見つけましょう♪ 

丹波市社協では、高齢者が住み慣れた地域（自宅）で安心して生活を続けられるようにお部屋の掃除や買い物、ゴミ

出しなどの生活の困りごとを支援する有償ボランティア『くらし応援隊』で活躍していただく方の養成講座を実施します。 

「誰かのために役立ちたい」、「ボランティアを通して自分もいつまでも元気でいたい」、「自分の特技を活かしたい」など様々

な思いをお持ちのあなたの参加をお待ちしています！ 

今！あなたのチカラが必要です『くらし応援隊養成講座』受講者募集！ 

 

 

開催場所 柏原福祉センター（木の根センター）柏原町柏原 2715  申し込み ☎82-4613、✉fukusapo@tambawel.jp 

申し込み締め切り：令和 4年 11月 4日（金）まで 

QRコードよりくらし応援隊の活動 

の様子を動画でご覧になれます⇨ 

全 3回 

氷上福祉バザー中止のお知らせ 

 

 

氷上福祉バザーは、新型コロナウイルス感染状況を踏まえ

中止と致します。 

楽しみにされていた方や提供いただく物品の取り置きをして

いただいていたみなさまには大変申し訳ございませんがご理解

いただきますようよろしくお願い致します。 

 なお、丹波市内各町の福祉バザーも中止となっており 

ますのでご理解くださいますようよろしくお願い致します。 

制服バトンタッチ事業 

 

 

9 月 1 日より制服バトンタッチ事業の受け渡しが始まりまし

た。 

たくさんの申し込みがあり、多くの世帯に制服などの物品を

お渡しさせていただきました。 

氷上支所では、まだまだたくさんの物品がありますので、希

望される方は下記 QR コードより希望物品があるか確認し、

ご連絡下さい。 

仲間を募集中！！ 


