
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

事務所：山南町野坂 176 

（さんなん荘） 

電 話：７７－２３５９ 

発 行 

手芸グループ 花もも *月１回の作品作り 

*認知症カフェ〔たんぽぽのわたげ〕のお手伝い 他 

コロナ禍で何かできることはないかな？という思いから、『タオル１枚で

作れるケア帽子👒』を各自で制作されました。 

その後ラッピングした 27個のケア帽子に手紙 

を添えて【さんなん桜の里】様へ寄付し、 

施設内で活用されることになりました。 

『コロナで外に出て集まることができない中、 

こういった活動で役に立つことができて嬉しい。集まれなくても 

心はひとつ。絆は大切ですね。』と会員の皆様 

はお話されていました。 

皆さん、ストーブやこたつは片づけましたか？まだ我が家では朝晩に活躍していま

す。気温の変化が激しい時期ではありますが、今月もほっとかへんだよりを読んで 

ココロだけでもホカホカあったまってください！ 

『ケア帽子がタオル１枚で！？』 
★
絆
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紹
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丹波市には子どもからおじいちゃん、おばあちゃん

までがつながる機会
き か い

として子ども食堂が開
かい

催
さい

されて

います。山南地域
ち い き

でもこの 2022 年夏の開催
かいさい

を目標
もくひょう

に

協 力
きょうりょく

してくださる仲間
な か ま

*を大募集
だいぼしゅう

します！ 

食
しょく

をきっかけに繋
つな

がれる場所を作りたい！ 

誰かがするのではなく、 

みんな
・ ・ ・

で
・

作り上げる
・ ・ ・ ・ ・

こども食堂 

 写真
しゃしん

撮影
さつえい

 

 調理
ち ょ う り

・味見
あ じ み

 
 献立

こ ん だ て

を考える 

 情報
じょうほう

発信
はっしん

  招待状
しょうたいじょう

づくり 

 会場
かいじょう

の飾り
か ざ り

つけ 

 食材
しょくざい

の支援
し え ん

 

 配膳
はいぜん

 

開設 2 0 年の歴史を教わる💡 

和気あいあいとした雰囲気でふくし教室

を担当した職員の緊張もほぐれました。 

 2002 年当時のサロンの写真を拝見しまし

たが、会場の至るところにお花が飾られ 

参加者の笑顔満開な様子は 20年後の現在と

変わっていませんでした。 

社協では感染拡大の予防と繋がりを切らさない取り組みの両立を支援していきます！ 

和田上町サロン編 

◤第 1回作戦会議 

◤第２回作戦会議 

◤子どもさくせん会議 

今後のスケジュール（予定） 

他団体の様子▶沼
ぬぬ

貫
ぎ

ふれあい食堂 

*仲間
な か ま

の条件 

□子どもから大人まで誰でも！ 

□子ども食堂に興味がある！ 

□みんなが楽しめる場所を作りたい！ 

仲間
な か ま

になってくれる方は社協
しゃきょう

山南
さんなん

支所
し し ょ

までおでんわください！（77-2359） 

～“子どものアイデア”を“大人が可能な限り実現”して作る子ども食堂～ 


