
 

 

 

 

 

 

爽やかな季節から、蒸し暑い季節となってきました。皆さん体調は崩されていませんか？ 

水分補給を忘れず、体調を整え夏本番にそなえましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年  
第 9号 

発行 

丹波市社会福祉協議会 

事務所：丹波市山南町野坂 176 

電  話：0795-77-2359 

奥サロン「ゆる・ふらっと」のご紹介！！ 

い  つ？   月 1 回不定期に開催（そのうち年５回ほど日曜・祝日開催）  

１４時～１６時（変更あり） 

    ど こ で？  奥公民館 夏季は奥憩いの家 

参加者は？   奥自治会の住民さんなら 

子どもからお年寄りまで誰でもＯＫ      

費 用 は？   無料 ※お菓子づくり・工作など材料費実費負担の場合あり 

 

 

『人と人がつながる機会が減ってきたことから、住民どうしが顔をあわせ、 

ゆるやかにつながれる場があればよいな、という思いでサロン《ゆる・ふらっと》をしています。 

何かをしなければいけない場ではなく、お茶など飲みながらおしゃべりしたり脳トレ、クイズ、 

レクリエーションをしたり・・・。年齢のちがう人たちの交流も楽しいですよ！ 

「お昼寝」でも「何もしないため」に来ていただいても大丈夫です。 

参加者とスタッフがお互い頑張り 

すぎず、ゆる～りとしたつながりを 

大切に活動しています。』 

 

奥住民の皆さ～ん、 

気楽に「ふらっ」と行って 

“ゆる～り”しませんか？ 

 

♡ コ ロ ナ 前 の 様 子 ♡ 

開催日・開催場所などは 

事前に放送でお知らせ！ 

 

ふらっ
・ ・ ・

とおいでよ✿ ゆる
・ ・
～りしよう✿ 

代表 横山さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丹波市環境課職員を招いて「ごみ資源・減量化について」

の勉強会をされました。ごみのサンプルや消滅型生ごみ処理

ボックス「キエたん」には興味津々    の参加者さん。 

紙ごみ回収も４月からはじまりましたよ！ 

サロンで身近な暮らしに直結するごみ分別について、 

一緒に学べるなんて良いですね！ 

令和９年度から山南地域のごみも丹波市クリーンセンターへの搬入が始まります。 

分別をしっかりして、美しく豊かな丹波市を未来へつなげていきたいですね       

前川サロンでごみ分別の勉強会 

 

◩7 月 13 日(水) 19時~20時 30分 

◩8 月 3 日(水)19 時~20 時 30 分 

※準備の状況によって会議回数が増えるかもしれません 

◪山南福祉センター（山南町野坂１７６） 

 
◩7 月 28 日(木) 13時~15時 

◩8 月 2 日(火)13 時~15 時 

◪小川地域づくりセンター（山南町奥 125-6） 

※こどもボランティアは小中学校を通じて募集予定 

 

 
〝こどもたちのやりたい!!を応援したい

〟 楽しさをぎゅうぎゅうに詰め込んだ居場所にするため、 

アイデアを出し合う“作戦会議”を下記の日程で開催します！！ 

ぜひ興味のある方ご参加ください！お待ちしています♪ 

«申込先» 

丹波市社会社協山南支所  電話>77-2359 もしくはメール> sannan@tambawel.jp で 

●お名前●電話番号をお知らせください。 

おとなの 

８月１８日（木） 小川地域づくりセンター 

時間などの詳細は後日案内チラシを配布予定 オープン！ 

そこで 

この夏限定!!  

こどもからおとしよりまでみんなが楽しめる居場所を作ります！ 


