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認めあい 支えあい 心つながるまち たんば

社会福祉法人 丹波市社会福祉協議会
よりそい・うけとめ・ほっとかへん

　24回目のふれあい食堂を開催されました！食材の提供というカタチでぬぬぎ
ふれあい食堂の活動を支援されている「丹波乳業」と「食パン屋」に感謝状が贈ら
れました。詳しくは3ページをご覧ください。



こどもと高齢者がふれあいながら楽しめる活動　（春日　あゆやのあゆまき） 丹波市の福祉がもっとよくなるためにあったら
いいなと思うことはありますか？

丹波市内の各小・中学校で赤い羽根共同募金の募金活動が行われました。新型コロナウイルス感染症対策
を行いながら活動され、他にも市内の多くの小・中学校にご協力をいただきました。みなさんからいただい
た募金は、丹波市内の地域福祉の推進のために使わせていただきます。ご協力ありがとうございました。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
サ
ロ
ン
の
中
止

や
自
治
会
な
ど
の
活
動
も
見
直
し
を
迫
ら
れ
、
丹
波
市
社
協
の
地
域
福
祉

活
動
も
自
粛
に
よ
り
大
き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。
住
民
生
活
へ
の
影
響
に

よ
り
、
皆
様
も
例
年
と
違
っ
た
正
月
を
お
迎
え
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
今
の
社
会
情
勢
は
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
社
会
の
到
来
な
ど

に
よ
り
大
き
く
変
化
し
て
お
り
、
様
々
な
問
題
解
決
に
向
け
た
施
策
の
展
開

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
丹
波
市
社
協
は
、
地
域
と
連
携
す
る
こ
と
に
よ
り
福
祉
ニ
ー
ズ
を
的
確
に

つ
か
み
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を

以
前
よ
り
目
指
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
住
民
の
皆
様
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、

時
に
は
支
え
ら
れ
、
時
に
は
支
え
る
「
互
助
活
動
」
を
大
切
に
し
た
住
民
参

加
に
よ
る
支
え
あ
い
の
地
域
づ
く
り
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
疾
病
や
怪
我
な
ど
突
発
的
な
要
因
に
よ
る
社
会
か
ら
の
孤
立
や
、

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
経
済
的
に
困
窮
す
る
人
が
増
加
し
て
お
り
、
様
々
な
困
り

ご
と
に
対
し
て
Ｓ
Ｏ
Ｓ
と
言
え
る
環
境
整
備
と
、
早
期
の
状
況
把
握
が
重
要

に
な
って
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
個
人
・
団
体
の
皆
様
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
の
マ
ス
ク
や
消
毒
液
な
ど
沢
山
の
寄
附
が
あ
り
、
互
助
活
動
の

大
切
さ
を
今
更
な
が
ら
に
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
は
、
芽
吹
き
を
迎
え
よ
う
と
す
る
丑
の
年
で
す
。

　
我
慢
強
く
粘
り
強
い
牛
の
ご
と
く
、
皆
様
が
コ
ロ
ナ
禍
を
克
服
し
、
希
望

に
満
ち
た
年
に
な
る
よ
う
、
丹
波
市
社
協
役
職
員
が一丸
と
な
って
地
域
福
祉

活
動
を
行
って
ま
い
り
ま
す
。

　
よ
り一層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

青垣中学校

崇広小学校

大路小学校

久下小学校

赤い羽根共同募金のご協力

ありがとうございました！！
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動物のふれあい教室　（氷上　てっちゃん） 丹波市の福祉がもっとよくなるためにあったら
いいなと思うことはありますか？

　「地域の子どもや高齢者がふれあえる場所を作りたい」代表の中西博子さんの思
いに共感した地域のボランティアで平成28年に子ども食堂を立ち上げられました。
毎月第 3土曜日に沼貫交流館で開催されています。
　「若い世代の意見も取り入れ子ども食堂を発展していきたい」と代表の中西さん。
地域の企業の支援もあり楽しく活動されています。

　子ども9名と大人 33 名が参加されました。メ
ニューはビーフシチューとサラダ、みかん。牛乳は「丹
波乳業」、パンは「食パン屋」から提供いただきま
した。どれもおいしくて大好評でした。

　フィンランドのサンタさんからメッセージカードとプ
レゼントを受け取り、子どもたちも大喜び！
　株式会社わかさ生活の社会貢献活動「ブルーベ
リーリボン」〜一縁の eye 基金〜から贈られました。

　子どもたちが隣の席にキャンドルの灯をつなげて
いきます。灯が消えないようにゆっくりと灯をつなげ
ていく中で一体感が生まれ、人と人のこころをつな
ぐ温かな空間となりました。

　フィンランドのサンタさんに
プレゼントのお願いや
お礼の手紙を書きました。

子ども食堂は社協の助成や地域住民の支援、参加費で運営をされています。

ク ススリ 会マ

ぬ れぎ いぬ あふ 食 堂

クリスマスメニューは！？
サンタさんから

　プレゼントをもらったヨ！

フィンランドのサンタさんからは
特別メッセージ

キャンドルの灯をともそう サンタさんありがとう！！
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地域支えあい通信

病院と買い物に毎日行くことができる市バスがあれば気楽に行動ができるのになぁ。家に
閉じこもりがちになるのがしんどくなる　（青垣　60代　女性） 

あ
な
た
の
思
い
や
り
が誰かの幸せに。

～ く らし応援隊～
達が普段している掃除や買
い物、調理でお困りの方が

おられます。くらし応援隊は在宅
高齢者の『いつまでも自宅で暮ら
したい』気持ちを応援します。丹
波市で広がっている支えあいの活
動をご紹介します。

 　2 週に 1 回のペースで掃除のお手伝いをしています。
　元々他のボランティアをしていて社協を訪れた際、くら
し応援隊養成講座のチラシを見て『自分にも出来るかも
しれない』と思い受講しました。その時訪問介護員の仕
事もしており、訪問介護員の忙しさや大変さを近くで見
ていました。その方々の負担を少しでも軽減できたらと
いう思いで活動を始めました。
　今後も出来る範囲で活動を行い、依頼された方が安心
して快適な生活が送れるようサポートしたいと思います。

- 依頼会員の声 -
　最初は緊張しましたが、足立さんは気さくな方で話も
盛り上がります。 時間内は効率よく掃除をしてくれて、
終了後には世間話をしたり、スマートフォンの話をするこ
とが楽しみです。
　

- 足立さんからメッセージ -
　利用者さんの笑顔に出会えることが楽しみで、訪問す
る度にこちらがパワーをもらって元気になっています。皆
さんも一緒に活動してみませんか？

※�くらし応援隊▶▶ 掃除や買い物等の家事に不安のある高齢者を支援する有償のボランティア活動。くらし応援隊養成講座を受講し、ふだん
のくらしサポートセンター（通称ふくサポ）に登録することで活動が可能。くらし応援隊を利用している方は22名。支援を必要とされる方
は今後ますます増加していくことが予想されます。
※�令和 2年度の養成講座は終了しました。令和 3年度も実施予定で詳細は広報紙等を通じてご案内します。

私

★くらし応援隊の紹介★

受講のきっかけと現在の活動

活動を通して互いが元気に

#平成 30年度に養成講座を受講
#趣味は野菜づくり
#2021 年の目標は健康維持

足
あ

立
だ ち

　洋
よ う

子
こ

 さん

限られた時間で丁寧に掃除します。

丹波市の福祉がもっとよくなるためにあったら
いいなと思うことはありますか？ 4



あまり欲張らないで試行錯誤しながら前進することが
大切ではないでしょうか　（市島　70代）

山南支所通信

　こんな時だからこそ生活の癒しになれ
ばと企画され、30名以上の参加がありま
した。10～ 12月の講座期間には正月な
どの季節行事をテーマにして、身近にあ
る材料を使ったフラワーアレンジの方法
を学ばれました。

　小新屋もみじサロンでは、いきいき百歳体操の再開後も
以前の筋力が戻らないので、何かできないかという要望か
ら、ノルディックウォーキング講座の開催につながりました。
11月、12月と講座を開かれ、今後は登下校中の子どもたち
の見守りも取り入れられる予定です。

ビタミン F は FLOWER
（フラワー）の F！
～小川地区自治振興会～

つぶやきから実現した
　ノルディックウォーキング講座

“ちょっと挑戦” から
　　始めていきませんか

「はいどうぞ～♪」

ご協力いただいた皆さん

年賀状を通じて新年のご挨拶

コロナ禍での取り組み！
in 鴨庄地区
～こんな時こそつながりを～

　市島地域の 75歳以上のひとり暮らしの方へ年賀
状を送らせていただいています。年賀状の作成は、
市島地域の小中学校に依頼し、児童や生徒のみなさ
んに作成していただきました♪
　丑年は、先を急がず目の前のことを着実に進める
ことが将来の成功につながるという意味があるよう
です。コロナに負けず、良い年と
なるようにしていきたいですね♪

　鴨庄地区地域支援会議では、PTAの協力のもと「どんぐ
り食堂（子ども食堂）」のみなさんが作られたお弁当を鴨庄
地区の子どもたちに配布されました。コロナ禍で子どもた
ちや、その保護者の方々へ何かできないかと考えられた取
り組みです♪みんなで一緒に食べることはできませんが、
子どもたちもお弁当を嬉しそうに受け取っていました！

市島支所通信

　いきいき百歳体操の場へ訪問するなか、「体操
映像のＴシャツの文字は何？」という質問をい
ただきました。気付かれましたか？
　高知弁で書かれており、意味は「ちょっとやっ
てみて　すごく元気になるよ」です。この言葉
のように少しずつ、自分のペースで健康づくり
をしませんか？
※いきいき百歳体操は高知市が発祥です。

拡大すると
こんな文字が！！

フラワー
アレンジメント
セミナー

講座前 講座後

丹波市の福祉がもっとよくなるためにあったら
いいなと思うことはありますか？5



氷上支所通信

柏原支所通信

2人に1人は認知症。安くて安全な低所得者の住宅をお願いしたい　
（青垣　70代　女性） 

寄せ植え講座開催しました！

サロン会場がアロマで良い香り✿

ダンボールパーテーションで飛沫防止

　12月 22 日（火）、寄せ植えを通して自分の趣味
やボランティア活動に活かしていただくことを目的
に、講座を開催しました。
　フラワーデザイナーの植木夏子さんを講師に迎え、
お正月用の寄せ植えを教えていただきました。

参加された方からは「とてもすてきな寄せ
植えができました」との感想がありました。
　家の外で活動することで、地域の見守り、
また自分も見守られることが出来ます。ぜ
ひ、活動の一つに寄せ植えを取り入れてみ
てくださいね！

　柿柴東のサロン『なんとかなるさ』でアロマスプレー
づくりを実施されました。
　サロン代表者の大西さんは、昨年の 2月に開催した『趣
味から創造する生きがいづくり講座』の参加者で、サロ
ンのみなさんにアロマスプレーづくりを是非楽しんで欲
しいと実施されました。
　普段のサロン活動に香りのアクセントが加わり、とて
も良い機会になりました。

　ぬぬぎふれあい食堂へ神崎紙器工業 (株 ) 氷上工場（氷
上町新郷）よりダンボールで作られた飛沫防止パーテー
ションが寄附されました。
　動物やくだものの絵柄が入ったパーテーションに子ど
もたちは、「かわいいー♡」と大絶賛でした。
　これからも、地域と企業が協力しあって、みんなが安
心して参加できれば良いですね。

　柏原地域では 75歳以上のひとり暮らしの方に送ら
せていただく年賀状の作成を、柏原中学校の生徒のみ
なさんにお世話になっています。今年も個性あふれる
年賀状を作成してくださいました！

柏原中学校のみなさん 
年賀状の作成ありがとうございます

素敵な寄せ植えが
　　出来上がりました！

　可愛らしい絵柄のダン
ボ ー ル に 真 ん 中 は 透 明
フィルムでお友達の顔が
見えるように工夫されて
います

　 ア ロ マ オ イ ル を ブ レ
ン ド し、 自 分 好 み の 香
りづくり♪

　パーテーションがある
ので向かい合って食べる
のも安心

　アロマの効能やブレン
ドの方法などを指導する
大西さん

本年モ
・

～
・

どうぞよろしくお願い致します。

良いことがギ
・

ュ
・

ウ
・

っと詰まった

1 年になりますように

丹波市の福祉がもっとよくなるためにあったら
いいなと思うことはありますか？ 6



青垣支所通信
〜青垣地域がもっと好きになる〜

春日支所通信
〜 春 日 ほ っ と 話 〜

丹波医療センターへデマンドバスで行けるようになってほしい　（柏原　80代　女性） 

消しゴムはんこを作成

マスク完成

はんこを押す作業

マスクケースに入れて完成

毎年恒例の活動

キラッと光る

アイデアと技で！

花の苗植えで地域を華やかに！！

連携プレイ！

年賀状で新年のご挨拶

ノルディックウォーキング講座開催予定

　ボランティアグループカザグルマの会が、在宅で寝た
きりの方がおられる世帯（青垣地域）へ贈るため手作り
の品を作成されました。今回は、竹を切ってプランター
を作り、お花の寄せ植えをされました。
また、市役所青垣支所へは地域のみなさんの幸せを願っ
て立派な門松を作成し、設置されました。

　氷上特別支援学校の生徒が「丹波市教育支援セン
ター」と「市役所春日庁舎」の玄関に綺麗な花の苗
を植えられました。
　毎年、ボランティアグループ「花と緑の会」と一
緒に苗植え交流をされていましたが、今年度は感染
症対策で生徒のみの活動になりました。人と人が距
離をとらないといけない今、綺麗な花が心を華やか
にしてくれます。
※�この活動は「福祉教育助成事業」助成金が使われています。

　毎年、年末に氷上西高等学校が青垣地域の
75歳以上のひとり暮らしの方に小物を作成さ
れており、今年度は、クリアファイルでマスク
ケースを作成されました。
　善意銀行でお預かりした政府配布の布マス
クに、消しゴムはんこボランティアが作成され
た消しゴムはんこを、まろんサークル（施設ボ
ランティア）に押してもらい、マスクケースの
中に入れました。

　ボランティアグループ「めだかの会」が 75歳以上
のひとり暮らしの方に年賀状を作成されました。
　可愛い手書きの牛のイラストに一枚一枚ていねいに
会員さんたちが色をぬり、メッセージを書かれました。
　この年賀状発送事業は新型コロナウイルス感染症対
策で接触が避けられているなか、年賀状を通じて新年
の挨拶を伝えることで、人とのつながりを感じること
が出来る良い活動だと感じました。

　今年 3月中旬ごろに春日地域の方を対象にノル
ディックウォーキング講座を開催する予定です。
　ご自身の地域の中でノル
ディックウォーキングをしな
がら、見守り活動と健康増進
をしてみませんか？
　詳しくは 2 月配布予定の
チラシをご覧ください。

　青垣地域の民生委員児童委員が訪問の際に
渡していただきます。それぞれの特徴を生かし
た連携プレイでひとり暮らし高齢者の方に笑
顔で受け取っていただけますように (*^-^*)

丹波市の福祉がもっとよくなるためにあったら
いいなと思うことはありますか？7



DRINK ALL 200円
（
税
込
）

挽きたて
コーヒー

アップル
ジュース

紅茶
ミルク・レモン

オレンジ
ジュース

ソフト
クリーム
・バニラ
・抹茶　他

LUNCH ALL 450円
（
税
込
）

※全品サラダ・スープ付き
※スープはオニオン・ポタージュ・コーンの３種類から選べます。

・えびピラフ
・シーフードピラフ
・梅とシラスのピラフ
・ドライカレー

ちゃれんじスペースは、市内の障害者就労支援事
業所の利用者が、市からの請負軽作業、自主製品
の販売、喫茶コーナーでの就労体験などに取り組
む場所です。

　今年度も宗教法人円応教円応青年
会様より、丹波市障害者就労支援事
業所協議会へ温かい寄附を賜りまし
た。 社会情勢の厳しい折、誠にあり
がとうございます。

　 平 成 29 年 度
から毎年いただ
い ており、 これ
までの寄附金は、
商品陳列台購入
など、 有効に活
用させていただ
いております。

ちゃれんじスペースのご紹介

障害者就労支援事業所の自主製品を販売しています♪ 丹波市春日町黒井８１１　春日庁舎１F

開店日時　火・水・木　9：00‐15：00

春日育成苑

みつみ学苑

希望の家

友愛こぶし

きらめきワーク

たんば園/ワークホームもあ

たんば園とワークホームもあは、
ちゃれんじスペースで自主製品
を販売していませんが、地域で
のアルミ缶回収や、市役所の軽
作業も行っています。

炊事帽子

正座いす

マイバック

布マスク・メ
モ帳、他

焼きたてパ
ン

リンカ編み

喫茶コーナーも

あります♪
利用してね♪
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高 齢 に な っ て も 障 が い が あ っ て も
住み慣れた地域で安心して自分らしく
暮らす た め の お 手 伝 い を す る 事 業 で す

日常生活
自立支援事業の
ご案内このようなことでお困りではないですか？

また、お近くにいらっしゃいませんか？

まずは、
ご相談ください

どんな
福祉サービスが
あるの？

お金の使い方が
分からない…

書類の書き方が
分からない…

通帳、
どこに

しまったっけ？

！ お問い合わせ　電話：８２－４６３１（丹波市社協　地域福祉課）

福祉サービスの利用手続きなどのお手伝い
をします

日常的な預金の出し入れや公共料金などの
支払いをお手伝いします

書類の書き方や手続きのしかたをお手伝い
します

大切な通帳や証書などを安全な場所でお預
かりします

あんしんネット た ん ば

ママの心がぽかぽかになる
【抱っこセミナー】

 子どもの好き嫌い克服大作戦！！
【子どもとママの食育講座】

ファミサポ通信

丹波市ファミリーサポートセンターの情報を発信！

paso a paso 子どもの野菜嫌い専門
レシピ研究家

山口　幸子さん（大阪市） 川田　かおりさん（三田市）

ファミリーサポートセンターでは、会員
の皆様、子育てに関心のある方等を対
象に子育てに関する講習会を、毎年11
月に開催しています。

11/11
（水）

11/19
（木）

講師 講師

子育て支援講習会を
開催しました

　毎日せいいっぱいで、イライラして怒ってばかり。　
もっと穏やかでいたいのに…、と悩んでいるママたち
に、心穏やかに子どもと接することができる『ふれあい』
のコツ３つを教えていただきました。
　頑張っているママたちに温かく、笑顔になれるお話を
していただきました。

　ママが抱える、子どもの食のお悩み №1『好き嫌い』。
感染症対策のために家にいることが多くなり、子どもた
ちの食事作りに苦戦されているママたちに、楽しく、美
味しい食べ方等、日々の食事の大切さを学びました。

ママの心がぽかぽかになる
『抱っこ』ポイント

子どもが野菜食べてみようかな
と思わせる3つのポイント

〇無理に抱っこしなくてもいい。
〇量より質を重視しましょう。
〇「大好きだよ！」の気持ちを
　伝えましょう。

〇�食事に対する期待値を上げ
ないようにしましょう。
〇ママの心を安定させましょう。
〇�子どもの食の前進には波がある
ことを理解しましょう。

9



1. 丹波市社協会長表彰
【個人・感謝】

住　所 氏　名
氷上町 中辻　剛

　
【福祉功労表彰】

住　所 氏　名
氷上町 久下　恵太

　
【善意銀行】

住　所 氏　名
春日町 大槻　佐知子
春日町 天台宗兵庫教区第六部寺院檀信徒会
春日町 滝本　幹雄
春日町 岡田　吉壽

　
2. ボランティア功労者に対する厚生労働大臣表彰

【感謝】	
住　所 氏　名
柏原町 柏原手話サークル　木の根

　
3. 兵庫県共同募金会会長表彰

【表彰・協力員】
住　所 氏　名
市島町 荻野　確郎
市島町 西安　五月

　
【表彰・団体】	

住　所 氏　名
柏原町 株式会社共立合金製作所
氷上町 丸栄自動車株式会社
氷上町 建国産業株式会社
氷上町 平井土木株式会社
氷上町 鷲住寺
氷上町 丹波市立氷上中学校
氷上町 丹波市立東小学校
氷上町 丹波市立西小学校
氷上町 丹波市立南小学校
氷上町 丹波市立北小学校
氷上町 丹波市立中央小学校
市島町 株式会社西山酒造場
市島町 大和特殊硝子株式会社　市島工場

【感謝・団体】	
住　所 氏　名
市島町 一般社団法人前山　さきやま苑
市島町 鴨庄酒造株式会社
市島町 鴨庄診療所

　
4. 兵庫県共同募金会知事表彰	

【募金協力団体】	
住　所 氏　名
市島町 株式会社日進製作所　市島工場

　
5. ひょうご県民ボランタリー活動賞	

【個人】	
住　所 氏　名
青垣町 小嶋　操
山南町 田村　三男
氷上町 池上　秀子
氷上町 大森　清子

　
6. 兵庫県社協会長表彰	

【福祉ボランティア功労者】	
住　所 氏　名
柏原町 中山　了子
青垣町 足立　純子
春日町 琴和会
市島町 元気クラブ
氷上町 あさかなでしこ

　
【社協功労者】	

住　所 氏　名
柏原町 藤本　裕二
山南町 細見　裕子
柏原町 山崎　なるみ
氷上町 久下　恵太
青垣町 小谷　菜絵
春日町 山本　さゆり

令和 2年度
各表彰を受賞された方おめでとうございます

（順不同、敬称略）（令和 2年 12月現在）

10



本所受付分
【金銭預託】
　春日町黒井	 大槻　佐知子	 様	 2回
【物品預託】
　氷上町氷上	 大伸急行有限会社	 様	 介護用シート80袋、
	 	 	 紙パンツ23袋、紙パッド21袋
　柏原町柏原	 連合兵庫北部地域協議会
	 丹波地区	 様	 タオル320枚、石けん194個
	 丹波ひかみJA女性会	様	 手作りみそ70㎏

柏原支所受付分
【金銭預託】
　柏　原	 ㈱ハイレックスコーポレーション	様	 48,914円　歳末助け合い募金
　挙　田	 ㈱ジェイエヌ	 様	 100,000円
	 農林年金受給者連盟
	 丹波ひかみ農協支部
	 柏原区域	 様	 24,531円
　北　中	 クレハ労働組合	 様	 30,000円
　柏　原	 丹波地区県職員愛の歳末預託運動
	 参加者一同	 様	 71,424円　歳末愛の預託
【物品預託】
　母　坪	 兵庫土建丹波支部	様	 使用済切手314枚
	 柏原町婦人会	 様	 使用済切手333枚
　北　山	 中道商店	 様	 白米100㎏

氷上支所受付分
【金銭預託】
　常　楽	 カラオケ喫茶歌今翔	 様	 地域福祉のため
　下新庄	 谷川　茂	 様	 地域福祉のため　2回
　　沼	 明昌あすなろ会	 様	 地域福祉のため　2回
　横　田	 足立　道彦	 様	 地域福祉のため
　本　郷	 さくら眼科	 様	 100,000円　地域福祉のため
　氷　上	 中川　邦枝	 様	 地域福祉のため
【物品預託】
　市島町東勅使	 段畑　高明	 様	 ゆず60㎏
	 	 	 西部デイサービスセンターへ
　上成松	 久恒　ひさ子	 様	 使用済切手282枚	
	 匿　名	 様	 葉ぼたん

青垣支所受付分
【金銭預託】
　田井縄	 芦田自治振興会	 様	 17,500円　ふれあいまつり売上金
　山　垣	 匿　名	 様	 1,411円　お地蔵さんのお賽銭
　小　倉	 青垣中学校生徒会	様	 12,528円
	 	 	 文化祭チャリティバザー売上金
　桧　倉	 足立　明美	 様	 5,000円　地域福祉のため
【物品預託】
　山　垣	 匿　名	 様	 使用済切手211枚	
　山　垣	 匿　名	 様	 使用済切手22枚	
　遠　阪	 今出せせらぎ園	 様	 お米　９０㎏(精米済)	
　佐　治	 兵庫県立氷上西高等学校	 様	 手づくりマスクケース100枚
	 	 	 青垣地域ひとり暮らし高齢者へ
　西芦田	 おいでな青垣	 様	 使用済切手870枚	
	 カザグルマの会	 様	 竹プランターの寄せ植え
	 	 	 青垣地域在宅寝たきり者世帯へ

春日支所受付分
【金銭預託】
	 天台宗兵庫教区第六部寺院檀信徒会　
	 事務局　安穏寺	 様	 20,000円　
	 	 	 天台宗一遇を照らす運動地球救援募金
　東　中	 松川　三千代	 様	 100,000円　亡夫國夫様供養のため
【物品預託】
上三井庄	 匿　名	 様	 大根57㎏、白菜50㎏
　新　才	 ㈱オオツキ　	 様	 幼児用リュック約50個
	 丹波市立 農の学校	 様	 大根約100本
　大路地区	 匿　名	 様	 大根57.5㎏、白菜19.5㎏
	 匿　名	 様	 もち米14㎏
　平　松	 滝本　幹雄	 様	 白菜298㎏、大根（長大根）72㎏、
	 	 	 丸大根17㎏
　中　山	 田村　庄一	 様	 使用済切手　1000枚
　鹿　場	 匿　名	 様	 ネギ15㎏
	 匿　名	 様	 里芋25㎏、ゆず23㎏

山南支所受付分
【物品預託】
　谷　川	 赤永　一子	 様	 手編みベスト24着
　玉　巻	 匿　名	 様	 玄米　３０㎏
	 匿　名	 様	 介護用品
　坂　尻	 山本　きみ子	 様	 太平洋戦争DVDセット
　	 匿　名	 様	

金額等掲載については、ご本人様の意志を確認しています。
預託理由については、一部省略をしています。　〔　　　　　　　　　　　　　〕

丹波ひかみJA女性会 様連合兵庫北部地域協議会 様

　善意銀行では、市民の皆さまからの「地域のために使って欲しい」
という思いのこもった金銭や物品、技術をお預かりし（預託）、地域福
祉のために大切に使っています。
　本所、各支所で預託を受け付けています。皆さまのあたたかい善意
をお待ちしています。

（金銭預託は寄付金控除の対象となります）（令和2年11月・12月受付分）

【申請方法】	 各福祉センター等に申請用紙を用意しています。
	 必要事項をご記入のうえ、各福祉センター等に提出してください。
	 ※申請は随時受付しますが、利用日が決まっている場合は、早めに申請をお願いいたします。

団体利用に係る福祉センター等の使用料減免申請を受け付けます
　下記の福祉センター等を利用される団体・グループで、令和３年度中の使用料の減免を希望される場合は、
申請が必要です。また、現在登録されている団体・グループも新たに申請が必要です。　
※減免の可否は、後日お知らせします。
●柏原福祉センター（木の根センター）	 ●氷上健康福祉センター	 ●丹波市社協青垣支所	
●春日福祉センター（ハートフルかすが）	 ●山南福祉センター（さんなん荘）
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この広報は、皆さまにご協力いただいた社協会費により発行しています。

よりそい・うけとめ・ほっとかへん

社会福祉法人 丹波市社会福祉協議会 丹波市社協 検 索

社協ホームページ

臨時職員募集
令和３年４月１日付採用の臨時職員を募集しています。詳細はハローワークの求人票でご確認ください。

【問い合わせ】　本所　介護保険課　82-4631

申込期間＝随時受付中　※面接日時は応募の都度調整のうえ連絡します。
雇用期間＝令和３年４月１日～令和４年３月 31日（事前雇用する場合もあります）
※丹波市社協ホームページにアクセスすると事業内容の紹介動画が見られます！
※事業所の見学も可能ですので、まずはお気軽にお電話ください。

　善意銀行の預託及び財
源で購入した食料品と、生
活協同組合コープこうべよ
りいただいた食料品をあわ
せ、事前予約された希望
者に配布いたします！詳し
くは右記をご覧ください。
（先着受付順・品物がなく
なり次第終了）

　
対象となる方：ひとり親世帯、コロナ禍の影響により食料品を必要とする世帯
配布日時：２月３日（水）～２月５日（金）午前９時～午後５時まで
配布場所：丹波市社会福祉協議会　本所（氷上健康福祉センター）
　　　　　丹波市氷上町常楽 209-1（中央図書館のとなり）または各支所
事前予約：�ご希望の方は、１月27日（水）～２月1日（月）まで、お電話または電子メー

ルにて予約受付を行います。（電話：82-4631、メール：vc@tambawel.jp）
　　　　　住所・氏名・連絡先・世帯員数・希望受け取り場所と日時をお知らせください。
（お伺いした個人情報は、必要に応じ丹波市の生活支援関係部署と連携するために共有し
ますことをご了承ください。）

職　種 募集人数 必要な免許・資格等
※年齢は６９歳以下 時　給

訪問介護員 ７名
介護福祉士又は介護職員初
任者研修修了者、普通自動
車運転免許

1,040 円～ 1,820 円
( 土日祝日 ､早朝夜間の加算あり )

介護職員 ９名 特になし 1,050 円～ 1,130 円
介護職員 ( 運転業務含む ) １名 普通自動車運転免許 1,130 円～ 1,370 円
看護職員 2 名 看護師又は准看護師 1,400 円～ 1,560 円
※勤務先は丹波市内の介護保険事業所（ただし、訪問介護員は利用者宅へ直行直帰）

無料法律相談日 
相談時間:午後1時～午後4時（1人30分）
　予約必要 ☎82-4631  （土日祝日を除く、
午前8時30分～午後5時15分）

 弁護士による相談です。
開催場所 相談日 予約開始日

氷 上 支 所  1月26日(火)  1月13日(水)
青 垣 支 所  2月 9日(火)  1月27日(水)
春 日 支 所  3月 2日(火)  2月17日(水)
山 南 支 所  3月16日(火)  3月 3日(水)
市 島 支 所  3月30日(火)  3月17日(水)

心配ごと相談日
相談時間:午後1時３０分～午後3時（予約不要）

 地域の民生委員・児童委員による相談です。
開 催 場 所 相談日

市 島 支 所  2月 4日(木)
氷 上 支 所  2月15日(月)
柏 原 支 所  2月17日（水）
山 南 支 所  3月 1日(月)
青 垣 支 所  3月 3日(水)
春 日 支 所  3月19日（金）

相談予定カレンダー
（1月20日～3月31日）
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　おたよりの中から、抽
選で5名様にたんば共
通商品券500円分を差
し上げます。
　下記の①～③を明記
の上、お寄せください。皆
さまからのたくさんのお
便りお待ちしています！

ふくしほっとクイズ

応募締切

2月26日（消印有効）

丹波市社協
ホームページ

メールの方は
こちらから

11月号のクイズの答え
福祉委員の主な活動は、見守り活動、自治会内の交流、あと1つは？

A.社協や専門機関との連携です。

問.�丹波市で広がっている支えあいの活動を行う有償のボランティアを何というでしょうか？
Ａ. 見守り応援隊 
Ｂ. げんき印応援隊 
Ｃ. くらし応援隊 

コロナに負けるな！
生活応援

社協善意銀行＆コープこうべ
　食料品を配布します！（事前予約制）
　　　　82-4631までお電話ください！
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