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認めあい 支えあい 心つながるまち たんば

　地域に必要な「つどいの場」を楽しく実現するコミュニティ
カフェ。
　社協では、コミュニティカフェボランティアの養成講座で
皆さんの興味を行動につなげます！

いこか fé（氷上・中央地区自治振興会）

夢っ茶しぐら（青垣・神楽自治振興会）

申込は
5/29まで！

みんなのつどいの場

コミュニティカフェを

あなたの地域でも！



平成 30 年度　事業計画丹波市社協

　丹波市社会福祉協議会では、平成30年度の事業計画を策定しました。
　今年度はより一層地域福祉を進めていくため、次の重点事項を目標とし
て掲げ、達成できるよう推進していきます！

い
っ
し
ょ
に
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
！

事業計画の全文はコチラ→

①地域支えあい体制整備を進めます

②ボランティアの育成を進めます
　カフェ（ふれあい喫茶）や趣味、
生きがいづくりといった楽しく学べ
るボランティア講座を、お住まいの
地域での活動につなげられる内容
で計画しています。

平成 30年度に開催する
ボランティア講座（一部抜粋）

カフェボランティア講座
～地域でつくるつどいの場～

地域でのカフェなど、ご近所のつどい
の場づくりと、運営の仕方が学べます！

趣味から創造する
生きがいづくり講座（仮）

趣味や生きがいを持ちましょう！気に
なった講座にご参加ください！

くらし応援隊養成講座 高齢者宅の掃除やちょっとしたお手伝
いができる方、ご参加ください！

たんばボランティアセミナー（仮） 地域の現状やボランティアについての
教養を深めるセミナーを開催します！

地域づくりの担い手を拡大

地区での「学び、集い、話し合いの場」づくりを支援していきます！

チョット
できることを

社協職員が
出張ふくし教室などで、
地域に出向きます！

いっしょに学びましょう！

ココを
充実！
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（こんなのがあったらいいな）ちゃれんじスペースを各庁舎内へ設置・夫婦で料理教室等のイベント（土日
祝日で希望）　（柏原・山ちゃん）おたより紹介

平成30 年度 予算

定時評議員会報告
（平成 30 年 3 月 27 日（火））

報告事項 審議事項
・善意銀行運営状況報告
・業務報告
・一般会計補正予算（第 4 次）専決報告

・一般会計補正予算（第 5 次）
・平成 30 年度事業計画（案）
・平成 30 年度一般会計予算（案）

収入合計
1,024,381
（千円）

支出合計
1,024,381
（千円）

会費収入　26,146
寄付金収入　2,528

経常経費補助金収入　
88,814

前期末繰越金
225,117

その他
活動による収入　
67,217

その他の
収入　
2,911

障がい福祉
サービス等
事業収入
40,018

介護保険事業収入
418,242

【単位：千円】

事業収入
7,300

貸付事業等収入　
500

受託金収入
133,082

共同募金
配分金収入　
12,506

施設管理事業　
25,757

介護福祉
サービス事業　
622,582

善意銀行
運営事業　
13,835

受託事業　
139,875

地域福祉活動
推進事業　
35,530

法人運営事業　
186,802

報
告

全ての議案について、可決承認を受けました。

【収入】
勘定科目 予算額（千円） 用語説明

会費収入 26,146 社協会費（一般・賛助・法人）

寄付金収入 2,528 善意銀行を通じて預託される寄付
金

経常経費補助金収入 88,814 丹波市、兵庫県社会福祉協議会か
らの補助金・助成金

共同募金配分金収入 12,506
平成29年度の募金実績に基づき、
地域福祉活動費として配分される
配分金

受託金収入 133,082
福祉送迎サービス事業、日常生活
自立支援事業など丹波市・兵庫県
社会福祉協議会からの受託費

貸付事業収入 500 福祉資金貸付金償還金収入

事業収入 7,300 利用者が負担する利用料、福祉バ
ザー収益金など

介護保険事業収入 418,242 介護保険事業所の事業収入・利用
料収入

障がい福祉サービス等事
業収入 40,018 障がい福祉サービス事業所の事業

収入・利用料収入
その他の収入 2,911 積立金受取利息など

その他活動による収入 67,217 積立金、退職手当積立基金取崩
収入

前期末繰越金 225,117 前年度の繰越金

収入合計 1,024,381

【支出】
事業名 予算額（千円） 用語説明

法人運営事業 186,802
会議費、人件費、車輛維持管理費、
賃借料、水道光熱費、消耗品費、
通信運搬費など

地域福祉推進事業 35,530
点字・声の広報発行事業、福祉
機器貸出し、広報発行、介護講
座などの各事業費

受託事業 139,875
県や市から受託した事業（福祉送
迎サービス事業、アフタースクー
ル事業など）

善意銀行運営事業 13,835 福祉資金貸付金、指定預託払い
出し、火災見舞金、助成金など

介護福祉サービス事業 622,582 介護保険事業と障がい福祉サービ
ス事業

施設管理事業 25,757 市より指定管理を受けている施設
の管理運営費

支出合計 1,024,381
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男性料理教室が開催されているんですね。うちのだんなも参加させたいなあと思うけど、なかなかですよね、
男性が料理を習うということは・・・　（青垣・ゆきんこ）おたより紹介

丹波市社会福祉協議会の助成事業
　丹波市社会福祉協議会では、以下の助成事業を実施しています。これらの事業の主な財
源は、5月ごろから市民の皆様にお願いをしています1世帯当たり1,500円の会費、10月か
ら始まる1世帯当たり目安額700円の赤い羽根共同募金、11月から各支所で開催しています
福祉バザーの収益金、1年を通じて受け付けています善意銀行の預託金を活用しています。
　市民の皆様には大変出費の多い中ではありますが、今後も開設が進む「つどいの場」 な
どへの助成支援を継続できますように、毎年お願いしております「丹波市社会福祉協議会
会費（一般会費・賛助会費）」、「赤い羽根共同募金」、「福祉バザーへの物品ご提供」に
引き続きご理解ご協力をよろしくお願いいたします。

事業名 概　　要 金額
（H30予算） 財　　源

ボランティア
活動支援

丹波市ボランティア・
市民活動センターの登録
ボランティアグループに

ボランティア
助成金 活動費を助成 1,675,000

共同募金配分金
会費
福祉バザー収益金
善意銀行預託金

丹波市ボランティア
協会に

丹波市ボランティア
協会への助成 活動費を助成 580,000

共同募金配分金
会費
福祉バザー収益金
善意銀行預託金

丹波市ボランティア協会
が開催するボランティア
まつりに

ボランティア
まつり助成 運営経費を助成 600,000 共同募金配分金

善意銀行預託金

被災地支援活動を行う
グループに

災害ボランティア
支援事業 交通費を助成 1,500,000

共同募金配分金
会費
福祉バザー収益金
善意銀行預託金

団体育成 福祉団体・学校等に 福祉団体助成金 活動費を助成 1,680,000 共同募金配分金
善意銀行預託金

集いの
場づくり・

地域福祉活動

自治協議会・
自治振興会に

地域福祉推進支援
事業

活動費・運営費を
助成 6,500,000 共同募金配分金

善意銀行預託金

ふれあい・いきいき
サロンに

ふれあい・いきいき
サロン助成事業 運営経費を助成 7,230,000 共同募金配分金

善意銀行預託金

自治会等に ストップ！
要介護助成事業

いきいき百歳体操
の物品購入費を
助成

5,000,000
共同募金配分金
会費
善意銀行預託金

実施団体等に たんば子ども食堂
事業

子ども食堂準備
資金・活動資金を
助成

580,000 善意銀行預託金

福祉学習 小・中学校に 福祉教育助成事業 福祉学習経費を
助成 580,000 共同募金配分金

善意銀行預託金

児童福祉 公立を除く保育園・認定
こども園に 保育園助成事業

保育環境整備・
保育備品経費を
助成

900,000 共同募金配分金
善意銀行預託金

障がい者福祉 地域生活に移行する
障がい者に 自立生活応援事業 生活家電等の

購入費助成 100,000 善意銀行預託金

予算額合計 26,925,000 円
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（こんなのがあったらいいな）先般実施された、あつまろカフェ。　　（氷上・DRAGON.Jr）おたより紹介

社協会費にご協力お願いします
　丹波市社協は、共同募金や善意銀行への預託金、市民の皆様や各企業からの会費を財源とし
て活動しています。会費をもとにして、さまざまな地域福祉事業を進めていくことができます。
平成 29 年度は、多くの市民の皆さまや企業・関係団体のご理解により総額 26,454,500 円も
のご協力をいただき、誠にありがとうございました。
　引き続き、今年度も地域福祉活動を進めていくために、社協会費にご協力いただきますよう
お願いいたします。

【一般会費】(1,500 円 / 世帯 )
　市内の世帯を対象とした会費
【賛助会費】(3,000 円 / 口 )
　入会の申し出をされた個人・団体の会費
【法人会費】(5,000 円 / 口 )
　入会の申し出をされた法人・事業所の会費

【出張教室事業】
　自治協議会や自治会、10 名以上の団
体を対象に、福祉についてのお話や認
知症予防ゲームなどを行います。

【ストップ！要介護助成事業】
　いきいき百歳体操を行うため、集い
の場づくりに必要な備品の購入費の一
部助成を行います。

　その他の事業につきましては、丹波市社協広報紙３月号と一緒に配布しており
ます「ふくしほっとガイド」または丹波市社協のホームページ・フェイスブック
をご覧ください。

社 協 会 費 は こ の よ う な 事 業 に 活 用 し て い ま す

ふくしほっとガイドはこちらからもご覧いただけます→
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丹波市社会福祉協議会職員の配置
平成３０年 4 月 1 日現在
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職
員
（
臨
）	

松
本　

洋
子

支
所
長	

鞍
留　

優
子

　

主　

事	

柳
本　

純
子

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
担
当

	

北
野　

シ
ホ

　

お
で
か
け
サ
ポ
ー
ト
担
当

	

川
口　

京
子

　

事
務
職
員
（
臨
）	

廣
瀨　

春
菜

【
ホ
ー
ム
へ
ル
プ
セ
ン
タ
ー
】

　

管
理
者	

石
塚　

弘
美

　

主　

任	

石
塚　

早
苗

　

主　

任	

十
倉
由
美
子

　

主　

任	

足
立　

理
栄

　

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者	

髙
見　

一
恵

　

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者	

三
原　

寛
子

　

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者	

松
本　

典
香

　

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者	

岸　

さ
お
り

　

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者	

前
川　

和
美

　

訪
問
介
護
員	

谷
水　

智
子

　

訪
問
介
護
員	

大
前
さ
わ
美

　

訪
問
介
護
員	

荻
野　

牧
子

　

訪
問
介
護
員	

　

藤
井　

紗
織

　

訪
問
介
護
員	

塩
見　

祥
子

　

訪
問
介
護
員	

山
崎
な
る
み

　

訪
問
介
護
員	

三
宅
絵
理
子

（もうすぐ8月に初めての出産）赤ちゃんや子どもの使わなくなった用品を譲っていただけるような事業が
あれば、ぜひ参加してみたい♥　（氷上・ちーたん）おたより紹介 6



丹波市はボランティアの人が活動しておられることを心から感謝いたしております　（氷上・女性）おたより紹介

氷上ボランティアまつりを開催します♪

いきいき百歳体操で
集いの場を！

Let︐sボランティア!

　今年もボランティアまつりの
季節がやってきました♪
　きれいな歌声や演奏、素敵な
舞踊に楽しい漫談など梅雨のじ
めじめとした気分を吹き飛ば
すような催しが盛りだくさんで
す。見て良し、食べても良し！
ぜひ、ご来場ください！

　鴨庄地区では、集いの場を地域に広めていこうと
地域支援会議の中で、いきいき百歳体操の体験を地
区コミュニティセンターで実施されました！体操後
は参加者同士、お茶を飲んだりおしゃべりしたりと
集いの場にもなります。
地域での集いの場がどん
どん増えていくといいで
すね♪

　自分のために地域のた
めに元気で長生きしてほ
しいという思いで百歳体
操体験を実施しました！

　「愛のささやき」です♪
　市島地域内の各地区で開催さ
れている、高齢者お昼の集いの
会場を中心に会員 8 名で訪問カ
フェのボランティア活動を行っ
ています！サイフォンで淹れた
美味しいコーヒーをお届けして
いま～す♡

氷上支所通信

市島支所通信

支 所 通 信

丹波市ボランティア協会氷上支部役員の皆さん

推進会議代表 吉見さんより

日時：６月２３日（土）
　　　１０時３０分～
場所：氷上健康福祉センター
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上小倉公民館で活動されて
いるグループ「Ｋおぐら」

心よい春風にのって温かい心の輪がいっぱい！いっぱい！！広がりますように・・・　（春日・女性）おたより紹介

　柏原支所では、崇広・新井アフタースクールの事業、
ファミリーサポートセンター事業も行っています。
　ホームヘルプセンターは、今年度から柏原支所に集約
されました。

出張ふくし教室（上ゲ町のじぎくクラブ）
  体調維持の話と簡単なレク、健康的な食生活の話をしました。皆さん元気いっぱい笑顔
があふれていました。

自治会にズームイン！「上小倉自治会」

優しさにビックリ！

　いきいき百歳体操にも取り組
まれている自治会です。毎年４
月の終わりには、子どもたちの
健やかな成長を願い、たくさん
のこいのぼりを上げられます。

　「大正琴」って昔の楽
器・・・となんとなく思っ
ている方！実はそうとは
限りません。「Ｋおぐら」
さんの大正琴はエレキタイプ！音階や鍵盤は数字で示さ
れています。鍵盤はタイプライターのキーのようなボタ
ン型。伝統を踏まえつつ、「空と君のあいだに」など、
新しい曲にもチャレンジされています。
　月に一度ほど市内の福祉施設を訪問し、唱歌や童謡な
どを演奏されます。歌詞カードを使って、ご利用者や職
員の方とも一体感を作るよう心掛けておられます。

　昨年度も市民の皆さんからたくさんの善
意をいただきました。春日地域では物品の
預託を数多くいただき、福祉施設などにお
配りしています。本年度もた
くさんの善意が地域に広がる
ことを期待しております♪

柏原支所通信

春日支所通信

グラウンドの上を泳ぐこいのぼり

かわいい木工細工

木の根センター

　この事業は、物の大切さや思いやりの心
( 支え合い ) を感じてもらうために行って
います。 
　毎年、春日地域で洋服やおもちゃなど、
たくさん提供を受け、多くの来場者に喜ん
でもらっています。
　また、 同日開催の春日ボランティアまつり
は地域福祉、地域のボランティア活動に触れ
る良い機会です。10 時スタート！ぜひご来
場ください！！

〜 春 日 ほ っ と 話 〜

子ども用品リサイクル会6/2
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ご案内

私のまちのふれあい・いきいきサロン　

赤い羽根募金で、具体的にどんな風に役立っているか、通信を読んで初めて知ったので、チラシなどでみ
んなに伝えていったらよいと思います。　（柏原・ゆの）おたより紹介

支 所 通 信

新しいレクリエーション用具
が増えました！

なかさじサロン

山南　サロン通信

　室内で使っていただけるレクリエーション
用具「クロッケー」と「釣りっこ」が増えま
した！
　どちらも持ち運びしやすい大きさです。サ
ロン活動や地域活動等にぜひご活用ください。

　山南地域でも、自治会
やサロン等で「いきいき
百歳体操」が盛んに行わ
れています。
　このほど、谷川８区で
の活動が始まりました。カウントに合わせ、
スローな動作で脚の上げ下げ等を繰り返す
ことにより、ほどよい刺激が得られます。
それぞれの動作で、鍛える部位を意識しな
がら取り組むことが有効です。

青垣支所通信

山南支所通信

参加者のみなさん

谷川８区いきいき百歳体操の様子

手作りのお昼ごはんクロッケー

和田上町サロンお口の体操の様子

釣りっこ

お口の元気アップ体操 DVD

　なかさじサロンは、月１回公民館に集ま
り、ボランティアさん手作りのお昼ごはん
を食べ、楽しく過ごされています。４月の
サロンでは、懐メロを聞きながら口ずさむ
方や思い出話をされる方もおられました。
参加者からは、「皆さんとお話しして楽し
いひとときを過ごしています」と教えてい
ただきました♪

　「和田上町いきいきサロン」では「お口
の元気アップ体操」に取り組まれています。
この体操は、先日、社協山南支所が県より
歯科衛生士の先生を招き、山南地域サロン
研修会で紹介したものです。早速取り入れ
ていただいているサロンも多く、ズンドコ
節やキラキラ星の曲に合わせて楽しく活動
されているようです。

〜青垣地域がもっと好きになる〜 元気な地域を
目指して！

貸し出し
無料！
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介護保険通信

　市から事業を受託し、障がいのある方やご家族の方を中心に相談支援を行っています。相談支援専門
員が各種福祉サービスの紹介、その利用方法、生活プランの作成、日々の心配ごとなど生活全般の相談
に応じます。また、障がいのある方が障害福祉サービスを利用する際は、必要な情報の提供や助言を行い、
サービス等利用計画書を作成し、一定期間ごとにモニタリング（現状を観察して把握すること）を行う
等の事業も実施しています。

生活のこと
制度のこと
サービスのこと
障がいや病気のこと
余暇・趣味のこと
人づきあいのこと　など

障がいのある方の身近な相談窓口

丹波市春日町黒井 1500 春日福祉センター内

ＴＥＬ：７４－４７６３　ＦＡＸ：７４－０４７８
開所日：月～金（祝日、年末年始を除く）
　　　　午前 8 時半～午後 5 時 15 分
相談支援専門員：2 名
※毎週木曜日は ｢ ちゃれんじスペース ｣ に 1 名在所

「丹波市社協相談支援事業所」へお気軽にご相談ください。

このような相談がありました。相談は無料です

どこに聞けば
いいの？

　私はもう 80 歳を超え、障がいの
ある 50 歳の息子の生活を支えるの
が難しくなってきた。息子の今後
が不安で、どうしたらよいかわか
らない。
 

　知的障がいのある息子さんと生活されていた
母親からの相談でした。療育手帳をお持ちでな
かったので、申請の手続きを支援しました。そ
の後、息子さんに成年後見人の手続きを支援し
ました。

　障がいがあるため、仕事に就かない
まま 50 歳になってしまった。自分に
できる仕事があれば働きたい。
 

　身体障がいのある本人からの相談でした。日々
の不安や困りごとなどを聴かせていただき、障
害福祉サービスの就労継続支援Ｂ型事業所を紹
介しました。人とのコミュニケーションを通じ、
働くことの喜びを感じているとお話しいただき
ました。

事
例
①

事
例
②
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ひとつの家族のような地域に

吉見地区生活支援サービス推進会議
　
市
島
・
吉
見
地
区
で
は
、
地
域
の
高
齢
者

を
地
域
住
民
で
支
え
て
い
く
た
め
、
平
成
29

年
9
月
に
は
じ
め
て
の
話
し
合
い
の
場
（
名

称
：
吉
見
地
区
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
推
進
会

議
）
を
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
や
今
後
の
こ
と
に

つ
い
て
、
吉
見
地
区
自
治
振
興
会
　
副
会
長

　
青
木
敬
三
さ
ん
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
推
進
員
　
吉
見
温
美
さ
ん
の
お
二
人
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

・�

推
進
会
議
を
立
ち
上
げ
る
き
っ
か
け

は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
た
か
？

　
地
区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま
す

が
、
一
人
暮
ら
し
の
方
が
気
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
他
人
ご
と
で
は
な
い
し
、
高
齢
の
方

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
区
に
な
る
よ
う
に
、

出
来
る
こ
と
を
手
助
け
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
今
回
、
山
本
推
進
員
か
ら
「
生
活

支
援
サ
ー
ビ
ス
体
制
整
備
」
の
話
を
聴
い
て
、

自
治
振
興
会
長
を
中
心
に
打
ち
合
わ
せ
を
行

な
い
、
推
進
会
議
に
参
加
い
た
だ
く
団
体
を

決
め
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
か
ら
委
員
の
推

薦
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

・�

推
進
会
議
が
で
き
る
前
と
後
で
、
地

域
が
変
わ
っ
た
と
思
わ
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

　
委
員
の
間
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら

の
意
見
や
、色
々
な
経
験
が
聞
け
ま
す
。「
そ

ん
な
こ
と
が
あ
る
ん
や
。
そ
う
い
う
こ
と

を
思
っ
て
る
ん
や
」
と
、
委
員
の
意
識
も
変

わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
は
、
地
区
の
現
状

把
握
や
情
報
の
共
有
が
大
切
。
地
域
で
の

変
化
は
こ
れ
か
ら
始
ま
っ
て
く
る
と
思
い

ま
す
。

・�

推
進
会
議
と
、委
員
の
位
置
づ
け
は
？

　
他
の
自
治
会
の
良
い
活
動
を
、
地
区
内
に

取
り
入
れ
て
広
め
る
の
も
推
進
会
議
委
員
の

役
割
で
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
の
会
議
は
あ
る
け
れ

ど
、
今
ま
で
色
々
な
団
体
が
集
ま
り
話
し
合

う
機
会
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
地
域
の
現
状
を
知
っ
て
、
話
し
合
う
こ
と

が
大
切
。
こ
の
推
進
会
議
が
そ
う
い
う
話
し

合
い
の
場
と
と
ら
え
て
い
ま
す
。

　
任
期
が
あ
る
役
職
の
人
も
い
ま
す
が
、
ま

た
新
し
い
人
が
参
加
し
て
、
理
解
の
輪
が
広

が
れ
ば
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

・
今
後
の
取
組
み
に
つ
い
て

　
地
域
の
課
題
や
支
援
の
ニ
ー
ズ
を
知
る
た
め
に
、

ア
ン
ケ
ー
ト
を
計
画
中
で
す
。
高
齢
者
の
困
り

ご
と
や
子
育
て
世
代
の
声
も
聞
い
て
み
た
い
。

・�

目
指
し
て
い
こ
う
と
す
る
地
域
の
将

来
像
は
？

　（
青
木
副
会
長
）
自
治
会
を
中
心
に
、
み

ん
な
顔
見
知
り
で
名
前
も
知
っ
て
い
る
。
ひ

と
つ
の
家
族
の
よ
う
な
地
域
に
な
れ
ば
良
い

な
と
思
い
ま
す
。

　（
吉
見
推
進
員
）
近
く
の
人
と
良
い
関
係

で
あ
り
た
い
。お
互
い
声
を
か
け
あ
っ
た
り
、

近
所
の
つ
な
が
り
が
あ
る
地
域
。
自
分
が
そ

う
い
う
地
域
に
住
み
た
い
し
、
そ
ん
な
関
係

が
広
が
れ
ば
良
い
地
域
に
な
っ
て
い
く
と
思

い
ま
す
。

【
構
成
メ
ン
バ
ー
】

自
治
振
興
会
、
自
治
会
、
民
生
委
員
児
童
委
員
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
介
護
保
険
事
業
所
、

男
女
共
同
参
画
委
員
、
有
識
者
　
計
18
名

【
会
議
の
開
催
回
数
】　
　
2
〜
3
ヶ
月
に
1
回

地
域
さ
さ
え
あ
い
通
信

左：青木敬三副会長、右：吉見温美推進員
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ファミサポ通信

サブリーダーのみなさんです。
丹波市ファミリーサポートセンターの情報を発信！

ぽかぽか
交流会を開催しました

Baby＆ Kids　ヨガインストラクター
講 師　ＷＡＫＡＮＡさん（福知山市）

Baby・Kids
＆

ママ ヨガ
　サブリーダーさんは、各地域から１名選出され、身近
な相談者として子育ての相談や、交流会や講習会などイ
ベントのお手伝い PR 活動などで活躍いただいています。

ぽかぽか交流会のお知らせ
親子deリトミックあそび♪

〇6 月 8 日（金）
〇10:00 ～ 11:30
〇参加費　無料
〇締切り　6 月 1 日（金）

青垣町
足立　純子さん

左から

市島町
渕上　久美子さん

柏原町
足立　洋子さん

氷上町
吉積　明美さん

春日町
髙見　八千代さん

山南町
小野　愛さん

　ママと一緒にヨガをしました。子ども達は
ママに抱っこされゆらゆら・・・。気持ちよ
さそうでした。子どもと一緒に体を動かすこ
とが出来て、楽しい時間を過ごしました。

日常生活自立支援事業と成年後見制度の違いについて
日常生活自立支援事業・・・・・・ �判断能力に不安がある方に対し福祉サービスの利用支援や相談、情

報提供、日常的な金銭管理のお手伝いをします。
成年後見制度・・・・・・・・・ �判断能力が不十分な方に代わって、財産の管理や様々な契約やサー

ビスの手配（主に法律行為全般）を行い、生活を支援します。
成年後見制度には「法定後見制度」と「任意後見制度」 の２種類があります。

本人の状況

必要な支援
判断能力が全くない 判断能力が不十分 判断能力が十分

日常生活に必要な金銭管理
福祉サービスの利用

法定後見制度

法定後見制度　又は
日常生活自立支援事業

任意後見制度契約行為
多額の財産管理
不動産の処分
借金・相続の手続き　等

法定後見制度

３月７日（水）

あんしんネット た ん ば

まずは、
ご相談ください！ お問い合わせ　電話：８２－４６３１（丹波市社協　地域福祉課）
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本所受付分

【金銭預託】
　春日町黒井	 大槻　佐知子	 様	（2回）
　新　郷	ひかみカントリークラブ	様	301,000円
　氷上町	昭和18年幸世小学校
	 卒業生同窓会　
	 足立　充弘	 様	45,357円
	 	 	 繰越し残金卒会のため

柏原支所受付分

【金銭預託】
　下小倉	田川　正輝	 様	30,000円
	 	 	 亡母房子様の供養として
【物品預託】
　下小倉	田川　正輝	 様	紙オムツ5袋
　新　町	新町婦人会	 様	古切手
　	 匿　名	 様	尿取りパッド12袋
　	 匿　名	 様	古切手642枚

氷上支所受付分

【金銭預託】
　　沼	 明昌あすなろ	 様	（2回）
　常　楽	カラオケ喫茶
	 歌今翔	 様	（2回）
　横　田	足立　道彦	 様	（2回）
　新　郷	山口　八重子	 様	亡夫友良様の供養として
　下新庄	谷川　茂	 様	

青垣支所受付分

【金銭預託】
　大名草	足立　正樹	 様	10,000円

【技術預託】
　山　垣	足立　博美	 様	草刈り作業

春日支所受付分

【物品預託】
　朝　日	岸部　捨次郎	 様	大豆8㎏
　野上野	匿　名	 様	むき枝豆1㎏、
	 	 	 たらの芽1.9㎏、
	 	 	 たけのこ15.3㎏、
	 	 	 むき栗1.2㎏、
	 	 	 わらび3㎏
　
山南支所受付分

【物品預託】
　井　原	アドバンス建物管理㈱	様	古切手1,200枚
　　奥	 篠倉　弘耀	 様	古切手200枚

市島支所受付分
【金銭預託】
　徳　尾	髙雄　幾生	 様	（2回）

【物品預託】
　	 匿　名	 様	再生封筒1,000枚

金額等掲載については、ご本人様の意志を確認しています。
預託理由については、一部省略をしています。　　

(平成３０年３月・４月受付分)

　善意銀行では、市民の皆さ
まからの「地域のために使っ
てほしい」という思いのこもっ
た金銭や物品、技術をお預か
りし（預託）、地域福祉のため
に大切に使っています。
　本所、各支所で預託を受け付けています。皆
さまのあたたかい善意をお待ちしています。

（金銭預託は寄付金控除の対象となります）

〔　　　　　　　　　　　　　〕

介護支援専門員試験　受験の手引きが配布されています
第 21 回介護支援専門員実務研修受講試験が 10 月 14 日（日）に実施されるにあたり、受
験の手引きが配布されています。
受験される方は、市役所の窓口、丹波県民局等で入手し、手続きを行ってください。
配布期間：平成 30 年 5 月 14 日（月）～ 6 月 15 日（金）
詳しくは、兵庫県社会福祉協議会　社会福祉研修所のホームページをご覧ください。
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この広報は、皆さまにご協力いただいた社協会費により発行しています。

●西部ケアマネジメントセンター·········· 82-5898
●東部ケアマネジメントセンター·········· 70-3130
●ホームヘルプセンター
　（柏原・山南地域）····························· 72-1125
　（氷上・青垣地域）····························· 72-1102
　（春日・市島地域）····························· 72-1103

●西部デイサービスセンター··············· 82-4762
●東部デイサービスセンター··············· 74-3088
●いちじま憩いの家····························· 85-3900
●訪問入浴サービスセンター··············· 74-3088
●相談支援事業所······························· 74-4763
●ちゃれんじスペース·························· 74-2002

事業所

●本　　所…82-4631　　●柏原支所…72-1236 （丹波市ファミリーサポートセンター…70-2244）
●氷上支所…82-4613　　●青垣支所…87-0084　　●春日支所…74-0477
●山南支所…77-2359　　●市島支所…85-0517　　

事務局

認めあい　支えあい　心つながるまち　たんば

社会福祉法人 丹波市社会福祉協議会 丹波市社協 検 索

社協ホームページ

丹波市ふだんのくらし
サポートセンター
（ふくサポ）
●東部············74-0294
●西部············80-2930
●南部············72-2930

ご案内

無料法律相談日 （予約必要 ☎82-4631）
相談時間:午後1時～午後4時(1人30分)
予約：相談日の2週間前の水曜日から

（土日祝日を除く、午前8時30分～午後5時15分）
 弁護士による相談です。
相談日 開催場所

5月22日(火) 春 日 支 所
6月12日(火) 山 南 支 所
6月26日(火) 市 島 支 所
7月10日(火) 柏 原 支 所
7月24日(火) 氷 上 支 所

心配ごと相談日 （予約不要）
相談時間:午後1時３０分～午後4時

 地域の民生委員・児童委員による相談です。
相談日 開催場所

5月21日(月) 氷 上 支 所
6月  4日(月) 山 南 支 所
6月  6日(水) 青 垣 支 所
6月  7日(木) 市 島 支 所
6月15日(金) 春 日 支 所
6月18日(月) 氷 上 支 所
6月20日（水) 柏 原 支 所
7月  2日(月) 山 南 支 所
7月  4日(水) 青 垣 支 所
7月  5日(木) 市 島 支 所
7月18日(水) 柏 原 支 所
7月20日（金） 春 日 支 所
7月23日（月） 氷 上 支 所

相談予定カレンダー
（５月20日～７月31日）

　おたよりの中から、抽
選で5名様にたんば共
通商品券500円分を差
し上げます。
　右記の①～④を明記
の上、お寄せください。皆
さまからのたくさんのお
便りお待ちしています！

３月号のクイズの答え

応募締切

6月29日
（消印有効）

ふくしほっとクイズ

ちゃれんじスペースはどこにあるでしょう？

B.市春日庁舎でした。

問．�丹波市社協の「相談支援事業所」はどこ
にあるでしょう？

Ａ.  春日福祉センター
Ｂ.  春日住民センター
Ｃ.  春日勤労センター

ボランティアまつり 手話奉仕員養成講座【基礎課程】

6月2日（土）
柏原福祉センター
10：45 〜 13：30
ハートフルかすが
10：00 〜 15：00

6月9日（土）
青垣

住民センター
10：30 〜 14：30

6月23日（土）
氷上

健康福祉センター
10：30 〜 14：30

日時：6 月 14 日から 11 月 22 日までの
　　　毎週木曜日
　　　19：30 ～ 21:30 まで　全 24 回
会場：氷上健康福祉センター　中会議室
申込：電話または FAX で申し込みください。
　　　（5 月 31 日締切）
　　　丹波市社協　地域福祉課
　　　電話 82-4631　FAX82-4519

丹波市ボランティア協会各支部による楽しい催し。
たくさんのご来場をお待ちしています！

今年も
　あります！ 今年もやります！祭祭ララ

ボボ

丹
波
市
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町
常
楽
二
〇
九
ー
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波
市
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祉
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地
域
福
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切手

（裏面） （表面）

6 6 9 3 6 0 2①
ク
イ
ズ
の
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Ａ
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Ｃ
）

②
こ
ん
な
事
業
や
取
組
み
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っ
た
ら
い
い
な
！
と
思
う
こ
と

③
そ
の
他
な
ん
で
も

④
住
所・名
前・年
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ン
ネ
ー
ム
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