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自主製品
販売コーナー

障害者相談窓口
（木曜日のみ）

軽作業所

喫茶コーナー

ちゃれんじスペース
（丹波市役所春日庁舎内　TEL	74-2002）
市内の障害者就労支援事業所等のご利用者が、
市の請負軽作業、自主製品の販売、喫茶コー
ナーでの就労体験などに挑戦する場所です。
販売 ･喫茶の営業は火 ･水 ･ 木曜日の 9時〜
15時。
気軽にお立ち寄りください。



一人世帯の方が増えています。いつでもどこでも見守りの支えあいの必要性を感じます。（春日・女性）おたより紹介

支えあいは自分のためにやるもの

5 回にわたる話し合いの場づくりの勉強会開催
協
議
体
の
設
置
に
向
け
た
取
り
組
み

こ
れ
か
ら
の
地
域
の
つ
な
が
り
を
考
え
る

柏原地域の協議のあゆみ
　

柏
原
自
治
協
議
会
、
新
井
自
治

協
議
会
で
は
、
２
月
27
日
に
通
算

５
回
目
の
「
柏
原
地
域
を
考
え
る

勉
強
会
」
を
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
、
丹
波
市
民
全
員
で
目
指

し
て
い
く
「
介
護
予
防
・
生
活
支

援
」
の
充
実
に
向
け
て
、
柏
原
地

域
で
は
主
に
両
自
治
協
議
会
の
関

係
者
・
有
志
の
住
民
向
け
に
勉
強

会
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

３
月
３
日
、氷
上
住
民
セ
ン
タ
ー
で
「
こ

れ
か
ら
の
地
域
の
つ
な
が
り
を
考
え
る
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

１
2
０
名
の
参
加
が
あ
り
、
介
護
予

防
や
支
え
あ
い
に
つ
い
て
学
習
を
深
め

ま
し
た
。

　

山
内
敬
太
（
西
部
地
域
支
え
あ
い
推
進

員
）
か
ら
、
支
え
あ
い
を
自
分
の
こ
と
と

し
て
と
ら
え
、
楽
し
く
、
無
理
を
し
な
い

で
全
員
が
一
緒
に
な
っ
て
地
域
づ
く
り
を

す
す
め
た
い
と
目
標
を
語
り
ま
し
た
。

　

続
く
酒
井
保
氏（
ご
近
所
福
祉
ク
リ
エ
ー

タ
ー
）
の
講
演
で
は
、「
気
に
な
る
」
と
い

う
感
情
が
支
え
あ
い
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

動
機
に
な
る
。
サ
ロ
ン
な
ど
、
気
に
な
る

状
況
を
み
つ
け
ら
れ
る
場
面
を
増
や
し
、

支
え
ら
れ
る
側
の
視
点
で
仕
組
み
づ
く
り

を
考
え
て
ほ
し
い
、
他
人
の
た
め
で
は
な

く
自
分
の
た
め
に
支
え
あ
い
活
動
を
や
り

ま
し
ょ
う
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

柏
原
地
域
で
は
、
地
域
支
え
あ

い
体
制
の
必
要
性
に
つ
い
て
繰
り

返
し
勉
強
す
る
方
法
を
取
る
こ
と

で
、
自
治
協
議
会
関
係
者
、
有
志

住
民
が
理
解
を
深
め
ま
し
た
。
今

後
さ
ら
に
理
解
を
得
る
た
め
、
自

治
会
単
位
で
も
話
し
合
い
を
進
め

て
い
く
予
定
で
す
。

丹波市全体としての
話し合いの場を
つくりました

（生活支援サービス推進会議）

　2月27日、社協柏原支
所において開催しました。
この会議は23名の委員か
らなり、地区単位に設置
されている話し合いの場
づくりを応援したり、地
域で解決しにくい課題を
話し合っていきます。
　初回は、これからの支
えあいに対する共通理解
を深めました。

2016.11.29 第 1 回勉強会
講師：県民局丹波健康福祉事務所長

2017.7.25
第 2 回勉強会
講師：栗木　剛氏（motto ひょうご事務
局長）

2017.12.5

第 3 回勉強会
講師：森　孝則氏（さわやか福祉財団　
新地域支援事業担当リーダー）
協議体、生活支援コーディネーターについ
て、たすけあい体験ゲーム

2018.1.23

第 4 回勉強会
講師：森　孝則氏（さわやか福祉財団　
新地域支援事業担当リーダー）
前回の振り返りとグループワーク（柏原地
域に必要なたすけあい活動は何か、どう
すれば実現できるか）

2018.2.27

第 5 回勉強会
講師：森　孝則氏（さわやか福祉財団　
新地域支援事業担当リーダー）
前回の振り返りとグループワーク（協議体
のメンバーは誰がよいか、どのように選出
するか）

地域ささえあい通信
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�

男
性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
き
ず
な
」
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

�

社
協
市
島
支
所
が
開
催
し
た
男
性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
を
受
講
し
た
者
で
、
平
成
29
年
2
月
に
発
足

し
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は
市
島
町
在
住
の
6
名
で
す
。

�

吉
見
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
よ
う
と
思
わ

れ
た
き
っ
か
け
は
？

�

社
協
か
ら
講
座
に
来
て
ほ
し
い
と
頼
ま
れ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
民
生
委
員
を
や
め
た
こ
と
も
あ
り
、

引
き
続
き
外
へ
出
て
活
動
す
る
こ
と
で
、
自
分
自
身

の
介
護
予
防
に
も
な
る
と
思
い
、
は
じ
め
ま
し
た
。

普
段
は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

�

市
島
に
あ
る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
丹
寿
荘
」
で
、

出
張
散
髪
が
月
に
2
回
あ
る
の
で
す
が
、
入
所
さ
れ

て
い
る
方
の
お
部
屋
か
ら
散
髪
場
所
ま
で
の
移
動
の

お
手
伝
い
を
平
成
29
年
5
月
か
ら
し
て
い
ま
す
。
1

回
30
人
ほ
ど
が
散
髪
を
さ
れ
る
の
で
、
1
回
に
半
日

ほ
ど
活
動
し
て
い
ま
す
。

�

今
回
、
ピ
ザ
窯
づ
く
り
に
関
わ
ら
れ
た
経
緯
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

�

社
協
を
通
じ
て
、
前
山
地
区
で
こ
の
よ
う
な
取
り
組

み
が
あ
る
の
で
活
動
さ
れ
な
い
か
、
と
お
話
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
な
ら
、
と
い
う
こ
と
で
、
昨
年

夏
ご
ろ
か
ら
前
山
地
区
の
人
た
ち
と
一
緒
に
窯
を
作

り
ま
し
た
。
5
回
ほ
ど
集
ま
り
ま
し
た
が
、
初
め
て

の
こ
と
で
も
あ
り
、
楽
し
く
製
作
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
と
き
な
ど

に
ピ
ザ
焼
き
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　目を引くのは台車に載った石窯。これでピザを焼き、音楽とともにたくさんの参加者が楽しまれました。
　前山地区地域づくり活動センター「オアシスいつせ」の活動推進員　北村久美子さんは、地域で何か
面白いことがしたいと思っていたとき、舞鶴の赤れんが博物館に移動式の石窯が展示してあったのを見
て、「これだ！」と思ったそうです。それから設計図を取り寄せ、地域の方や、市島地域でできたばかり
の男性ボランティア「きずな」（代表：吉見和好さん）に声をかけ、本格的な石窯が完成。山南町・閑心
窯（かんしんがま）の大杉康伸さんの指導を受け製作されたカラフルな飾りもついています。たくさん
の方のやりがいと楽しさを引き出した手作り石窯は、地域の行事に定着しつつあります！

小さい時から老人や子供が大好きなんで、今だ見はなすことはできない。老老介護になっていながら、今
では近所の人の足になれていますこと、うれしく思っています。（市島・女性）おたより紹介

ピザ窯づくりに関わられた
男性ボランティアグループ「きずな」代表
の吉見和好さんにお話を伺いました。

市 島・ 前 山 の オ ア シ ス い つ せ。 ２ 月 ２ ５ 日、「 ピ ザ と 音 楽 の 会 」 を 開 催 さ れ ま し た。

吉見和好さん

たくさんの本格ピザが焼けます 市島中カルチャー部の２人も大活躍 !!みんなで楽しく作った陶板が彩ります

ボランティアグループ 「きずな」メンバー募集中！（活動は主に市島地域内）
お問い合わせは社協まで（市島支所：電話 85-0517）

ピザ釜を作って
みんなでおいしく交流！

前山地区自治振興会

地域づくり
活動センター

オアシスいつせ
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なかなかボランティアに参加することができませんが、簡単なお手伝いでもあればぜひ参加してみたいと思っ
ています。（山南・み～ちゃん）おたより紹介

ボランティア通信

歌と会話で
みんな笑顔♪

ボランティアグループ「あじさい」は会員 14 名。毎
週月、火曜日に市内のデイサービスセンターに行かれ、
レクリエーションをされています。ご利用者と童謡唱
歌や懐メロを一緒に歌い、共に過ごす時間を大切に活
動を続けられています。

ボランティアの

声
　ご利用者と互いに「ありがとう」
の気持ちでつながり元気をもらって
います。男性のご利用者も一緒に
歌ってくださるのが、うれしいです。

春日

　　 メンバー募集

誘い合い 
今日は楽しい モーニング

　「小川地区ボランティア協議会」は、サロンでのお
手伝いなど、幅広く活動されています。この日はモー
ニングサロンの開催日で、朝から大忙し。来られる皆
さんの楽しそうな様子に、やりがいを感じておられま
す。

ボランティアの

声
　和気あいあいと楽しく
活動しています。食堂も
厨房も、朝から大盛り上
がりです。

山南

　　 メンバー募集

寸劇で啓発活動！！

　「飛行機雲」は、詐欺被害防止のための寸劇をメイ
ンに活動されており、他に手品や歌なども披露されて
います。月 1 回は練習に励まれ、デイサービスやいき
いきサロンなどに出向くと、「おもしろい！」と好評
です。

ボランティアの

声
　詐欺に遭われないよう
に、寸劇で啓発しています。
活動の場があれば、ぜひ呼
んでくださいね！

市島

絵本の楽しさ、
広めたい

　「あおぞら」は、施設を訪問し、絵本の読み聞かせ
や紙芝居、歌などを披露されています。できるだけ季
節感がある題材を選ばれていて、優しい語り口が好評
です♪子ども向けにも読み聞かせ等をされており、幅
広い世代へ向け活動中です。

ボランティアの

声
　「楽しかった。また来て
ください！」と言ってもら
うことで、幸せをもらって
帰ります。

柏原

　　 メンバー募集

さあ、ご一緒に！

　「ボランティアグループ新世紀」は、市内の介護施
設やデイサービスを訪問して生バンドや歌、社交ダン
スなどを披露されています。会員は高齢になっていま
すが、ご利用者と一緒に楽しみながら息長く続けたい
と思っておられます。

ボランティアの

声
　ご利用者の中にも社交ダ
ンスをされていた方がおら
れて、一緒に踊って楽しい
時間を共有しています。

氷上

　　 メンバー募集

聴覚障がい者を
囲んで！

　青垣手話サークル「もみじ」では、聴覚障がい者を
中心に、毎週火曜日の午前中と、第１、第３木曜日の
夜に活動されています。丹波市全域から幅広い世代の
方が参加され、手話での学習や交流会など楽しく集
まっておられます。

ボランティアの

声
　聞こえない人と、手話で
のコミュニケーションがと
れるようになり嬉しいで
す！

青垣

　　 メンバー募集
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東部デイサービスセンターの実施地域と定員を変更しました。（H30年 1月 1日より）

事業所が移転します。

訪問入浴サービスセンター	 春日福祉センター内	 ➡	 東部デイサービスセンター内	 ☎74-3088
相談支援事業所	 氷上健康福祉センター内	 ➡	 春日福祉センター内	 ☎74-4763

実施地域　春日・市島の一部（定員25名）　➡　春日・市島（定員18名）

自分は今まだ動けるからいいけど、この先、車も乗れず外に出ることが困難になった時のことを考えるとす
ごく不安（市島・女性）おたより紹介

○受講要件	 1.	丹波市在住の方
	 2.	原則すべての研修講義に出席できる方
	 3.	訪問介護事業等に従事することを希望される方
○研修期間	 平成 30年 5月13日（日）～平成 30年 11月25日（日）
○募集定員	 ２０名（応募人数が１０名未満の場合は研修を中止する場合があります）
	 	　　　（応募者多数の場合は書類選考を行います）
○受講者負担金	 29,000 円（テキスト代含む）
○研修場所	 氷上健康福祉センター（丹波市社協　本所）
	 丹波市氷上町常楽２０９－１
○申込方法	 以下を丹波市社協本所へ郵送、または本所・各支所持参により提出してください。
	 1.		平成３０年度丹波市介護職員初任者研修（通学）受講申込書
	 　※丹波市社協ホームページよりダウンロード可能
	 2.	証明写真１枚（履歴書サイズ４．０cm×３．０cm）
○申込期間	 平成 30年４月16日（月）～平成 30年4月２7日（金）午後５時必着
	 受付時間　午前９時～午後５時（土日除く）

平成30年度  丹波市介護職員初任者研修（通学）

4月1日から介護保険事業所等が一部変わります

介護が必要になっても住み慣れた地域や自宅での暮らしを続けていけるよう、地域福祉の向上を目的
に、必要な支援・援助を行うことができる在宅介護のプロを養成します。

介護保険通信
募集

おしらせ

【お問い合わせ先】丹波市社協　介護保険課
電話番号 82-4631（午前８時３０分～午後５時１５分　土日祝除く）

ケアマネジメントセンターを 3ヶ所から 2ヶ所にします。

東部ケアマネジメントセンター（春日・市島）
西部ケアマネジメントセンター（氷上・青垣）
南部ケアマネジメントセンター（柏原・山南）

東部ケアマネジメントセンター（柏原・春日・市島）

西部ケアマネジメントセンター（氷上・青垣・山南）
統　合

ホームヘルプセンターの出張所を廃止します。

・ホームヘルプセンター
・東部出張所　・南部出張所

ホームヘルプセンター（柏原福祉センター内）
　柏原・山南の方は☎72-1125
　氷上・青垣の方は☎72-1102　（担当者直通）
　春日・市島の方は☎72-1103

出張所の
廃止 ｝
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日常生活自立支援事業とは、高齢になっても、障がいがあっても、住み慣れ
た地域で安心して自分らしく暮らすお手伝いをする事業です。

（生活上の金銭管理・福祉サービスの利用・通帳預かりなど）

日常生活自立支援事業についてよくある質問

まずは、
ご相談ください

近いうちに退所・退院のめどがあり、退所・退院
後、在宅生活を始める予定がある方は、入所・入
院中から契約できます。

施設入所や病院入院中
でも契約することはで
きますか？

こんなときは？

Q
こ　た　え

A
この事業の契約は、ご本人と社会福祉協議会の契
約になります。親族など身寄りのある方でも利用
は可能ですが、ご本人の代わりに家族などが契約
することはできません。

契約は、身寄り（親族
など）がいても可能で
すか？

こんなときは？

Q
こ　た　え

A

！ お問い合わせ　電話：８２－４６３１（丹波市社協　地域福祉課）

福祉に対する地域地域での取り組み方、身近なことで何かできることはないかなど…もっと丹波市を知りた
いです。（氷上・女性）おたより紹介

講師　muttie（ムッティー）

田中 厚子さん　市野 美咲さん

講師　

丹波市消防署職員・丹波市女性消防
リーダーの皆さん

　普段サポートしていただいている、協力・両方
会員を対象に交流会を開催しました。
　ビーズやドライフラワーなどの材料を選んで、
すてきなアクセサリーを作りました。話をしなが
ら、楽しい時間を過ごすことができました。

　AED（自動体外式除細動器）を使った、赤ちゃ
んと子どもへの普通救命講習会を開催しました。
緊急時はもとより、命の大切さをあらためて感じ、
お互いが助け合える社会になるよう、毎年 1 回実
施しています。参加者には普通救命講習修了証が
交付されました。

　ファミリーサポートセンターは、子育ての援助を受
けたい人と、援助を行いたい人が会員になり、会員同
士で支え合います。
　子どもたちの笑顔のために、子育てを応援します。
　詳しくはセンターまでご連絡ください。

丹波市ファミリーサポートセンター
☎７０－２２４４

1/
22

2/
16

ファミサポ通信

丹波市ファミリーサポートセンターの情報を発信！

協力・両方会員

交 流 会
フォローアップ

講 習 会
レジンで
アクセサリーを
作ろう！

AEDの使い方
と応急手当

あんしんネット た ん ば

完成したピアス
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丹波に引っ越してきて、誰かと友だちになりたい。どこか集まる所があったらいいな（氷上・ちーたん）おたより紹介

ご案内
本が好きなあなたにおすすめ

ボランティア活動には必須！！

図書館サポーター養成講座

ボランティア・市民活動災害共済

もっと図書館のことを知りたい方、
図書館で何か新しいことを発見したい方、
図書館でボランティアとして
活動してみようと思われている方・・・
ぜひ、ご参加ください。

　ボランティア・市民活動災害共済は、ボランティア活動中の万が
一の事故に備えていただくためのものです。

日時 ：①平成３０年５月２６日（土）
　　　②平成３０年６月１６日（土）
　　　◆午後１時３０分～午後４時
　　　 ①②とも同じ内容です。どちら

か都合のよい日にお申し込みく
ださい。

場所 ：丹波市立中央図書館 視聴覚室
　　　（丹波市氷上町常楽２３３）

内容 ：図書館業務の説明
　　　ボランティア活動について
　　　図書館施設見学など
申込 ：５月１１日（金）までに
　　　丹波市立中央図書館へ
　　　 （電話：82-7100、 FAX：82-7200）

今年で８年目の図書館
サポーター養成講座。

48 名の方がサポーター
としてボランティア登録を

されています。

平成 30 年度
加入申し込み

受付中！

お問い合わせ 丹波市ボランティア ･ 市民活動センター　電話：82-4631
（社協本所・各支所）

補償項目 ボランティア保険 傷害補償
賠償責任補償

死亡見舞金（市民活動災害共済プランのみ給付対象）
加入申込者 社協に登録された団体および個人ボランティア

補償期間 平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日まで
(途中加入については社協が受け付けた翌日から )

年間掛金 1名につき５００円　＜市民活動災害共済プラン＞
１名につき６００円　＜天災危険補償プラン＞

加入手続き

共済 (保険 ) パンフレット、加入申込書は社協本所 ･各支所の窓口にありま
す。
必要事項を記入の上、最寄りの社協各支所に掛金を添えてお申し込みくださ
い。
※４月１日から加入を希望される方は３月３０日 (金 ) までにお申し込みく
ださい。
　同時に行事用保険 ･移送サービス交通傷害保険も受け付けています。

7



病児保育の制度がもっと広がればいいなと思う。働く女性の支えがほしい。（市島・カシマシ娘）おたより紹介

職員を募集しています！

公 

募 

平
成
30
年
度

　
　 

福
祉
団
体
等
助
成
金
の
募
集
に

　
　 

つ
い
て
（
共
同
募
金
配
分
金
活
用
事
業
）

　

市
内
の
特
定
非
営
利
活
動
法
人
を
対
象
に
、
地
域
福

祉
の
推
進
お
よ
び
福
祉
へ
の
理
解
と
関
心
を
深
め
る
た

め
、
共
同
募
金
配
分
金
を
活
用
し
、
予
算
の
範
囲
内
に

お
い
て
助
成
を
行
い
ま
す
。

対
　
象民

間
に
よ
る
運
営
で
、
な
お
か
つ
介
護
保
険
法
に

よ
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
な
い
事
業
で
あ
る

こ
と
。

助
成
の
内
容

①
作
業
に
使
用
す
る
機
器
・
備
品
等
の
整
備

②	

活
動
ス
ペ
ー
ス
の
環
境
整
備
（
冷
暖
房
機
器
の

設
置
工
事
、修
繕
工
事
、テ
ー
ブ
ル・い
す・カ
ー

テ
ン
等
の
購
入
）

③	

事
務
処
理
の
た
め
の
Ｏ
Ａ
機
器
の
購
入
（
パ
ソ

コ
ン
・
プ
リ
ン
タ
ー
等
）

助
成
金
の
金
額

助
成
の
内
容
が
①
の
場
合
は
30
万
円
以
内
、
②

は
20
万
円
以
内
、
③
は
10
万
円
以
内
と
し
ま
す
。

た
だ
し
総
額
の
10
分
の
9
以
内
（
百
円
以
下
切

り
捨
て
）
で
あ
る
こ
と
。
1
事
業
所
に
つ
き
1
事

業
と
し
ま
す
。

申
請
方
法

「
福
祉
団
体
等
助
成
金
交
付
申
請
書
」
（
様
式
1

号
の
１
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
7
月
末
ま

で
に
社
協
各
支
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
審
査

の
上
、
助
成
を
決
定
し
ま
す
。
※
申
請
書
は
社

協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
も
し
く

は
各
支
所
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【職　　　種】　通所介護事業所看護師　１名（臨時職員）
【資格・免許】　看護師または准看護師
　　　　　　　普通自動車免許

【給　　　与】　時給　1,400 円

【職　　　種】　登録ホームへルパー　５名（臨時職員）
【資格・免許】　ヘルパー２級以上または介護福祉士
　　　　　　　普通自動車免許

【給　　　与】　時給　1,040 円～ 1,820 円　※業務内容により異なります。

以下共通事項
【その他支給】　交通費
　　　　　　　賞与（年２回）※規定に基づく勤務時間を満たす場合のみ
【受 付 期 間】　随時（定員になり次第募集を締め切ります）
【年　　　齢】　69歳以下（定年は70歳）
【応 募 書 類】　１．履歴書（写真添付）
　　　　　　　２．資格証の写し
　　　　　　　３．運転免許証の写し（両面）
【面 接 日 時】　応募書類提出後、日程をご連絡します。

受付・お問い合わせ　　電話：８２－４６３１　（丹波市社協　総務課）
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懸賞はがきに凝っていて、月10枚以上は出すようにしています。《こだわり》NPO法人友愛こぶしで作っておられるは
がきを使うこと。なくなったら春日住民センターに買いに行きます。あたることを祈りつつ・・・（柏原・ムーミンママ）おたより紹介

社協会費にご協力ありがとうございます

　社協では、誰もが住み慣れた地域で安心して自分らしく暮せるまちづくりを目指して活動していくた
めに、一般会費 ･賛助会費 ･法人会費をお願いしています。会費は、地域福祉事業を推進していくた
めの重要な財源として有効に活用させていただきます。

■一般会費 　平成 30年 2月28日現在
計 柏原地域 氷上地域 青垣地域 春日地域 山南地域 市島地域

世帯数 17,260 2,396 4,376 1,763 3,074 3,024 2,627
金　額 25,889,500 3,593,000 6,564,000 2,644,500 4,611,000 4,536,500 3,940,500

■賛助会費
計 柏原地域 氷上地域 青垣地域 春日地域 山南地域 市島地域

件　数 21 6 4 0 1 2 8
金　額 90,000 18,000 39,000 0 3,000 6,000 24,000

■法人会費
計 柏原地域 氷上地域 青垣地域 春日地域 山南地域 市島地域

件　数 72 18 31 1 0 7 15
金　額 475,000 105,000 195,000 5,000 0 85,000 85,000

※賛助会費・法人会費の本所受付分については、本所の所在地である氷上地域に含んでいます

平成 29 年度　法人会員のご紹介 平成 29年 12月1日～平成 30年 2月28日現在

法人会員
５，０００円／１口 山南地域 山南合成化学㈱　様　(1 口 ) 山南地域 兵庫パルプ工業㈱　様　(２口 )

ご意見等
・	イベント、講座、講演の報告や感想だけでなく、各家庭や個人の介護や子育て等々、福祉分野におけるほっ
と心温まるエピソードなどを掲載していただければと思います。
・	「ほっとリポート」で実践報告をいただきました、とありますが、具体的な取り組みと人の動き、地域の動き
をもっと知りたい。
・写真が多く掲載されていいですが、量が多すぎると思います。年配者向けにも文字を大きくされてはどうか？
・	他誌と比べてワク取りが多過ぎ（それも特徴があっていいかもしれないですね）、紙面がフルに活用されて
いないように思った。白の余白があるから写真は心持ち拡大したほうが良い。紙面を有効に活用したいもの。
・	私達が出向き講演を聞けば良いなあと思うのを「ふくしほっと」に記載していただきたい。
・	紙面がすべて横書きになっていますが、たて書きもおり混ぜていただくともっと読み易くなるのでは。

　1月号でアンケートをお願いしましたところ、62件のご協力がありました。この結果をもとに、
よりよい紙面づくりに取り組みたいと思います。ご意見をいただき、誠にありがとうございました。

広報の
内容について

広報紙の文字の大きさ、見やすさ

ふつう
41%

見にくい
8%

見やすい
51%

■見やすい　■ふつう　■見にくい

■非常によい　■よい　■ふつう　■悪い　■非常に悪い
40

30

20

10

読みやすさ 内容への興味・関心 情報の量 満足度
0

ふつう
41%

見にくい
8%

見やすい
51%

■見やすい　■ふつう　■見にくい

■非常によい　■よい　■ふつう　■悪い　■非常に悪い
40

30

20

10

読みやすさ 内容への興味・関心 情報の量 満足度
0

ふくしほっと通信　アンケート結果報告

9



行きたいなあと思う研修会は、どうしても中心地域になりますね（しかたないか？）3回に1回でも実施し
て下さればいいのにと思っています。新しい発見があるかも？（市島・女性）おたより紹介

市島

青垣

氷上

　いつまでも住み慣れた地域で暮らし続けるために、こ
れからの鴨庄地区について参加者全員で話し合いまし
た。
　また、鴨庄小学校6年生の皆さんが地域アンケートの
結果を報告したり、これからの地域づくりの案について
発表してくれました。「鴨庄のみらいづくりリーフレット」
も作ってくれていて、地域の方々も「鴨庄のことを上手に
まとめてくれている」「地域づくりについてよく調べてく
れていてうれしかった」などの声がありました。
　地域のことについて子どもたちの声を聞くことも大切
だと感じられ、今回の会議で出た意見をもとに次回の会
議をすすめられる予定です。

　メニューは猪肉の鍋料理と白ごはん、ほうれん草の白和え、白
玉粉ぜんざいです。
　まず昆布だしをとって、野菜は固いものから入れて・・・など講
師の丹波市いずみ会に説明を聞きながら、手際よく調理されてい
ました。日頃から料理をされている方はさすがに包丁さばきが上手！
　たくさんの野菜が鍋いっぱいに煮えてくると味噌を入れ、最後に
味をととのえて完成！　寒い時には猪肉の料理は体が温まり、自分
たちで作った鍋料理は最高においしかったようです。

　中央小学校１年～４年の児童約40名が成松交流館で
「飾り巻きずし」にチャレンジしました。
　初めての巻きずし作りに緊張しながらも、力を入れ
て「エイ！」と一気に巻きます。
目や口にはそれぞれの好みやこだわりがあって、ひと
つひとつ個性のある巻きずしが出来上がりました。
　お迎えに来られたご家族も巻きずしの出来栄えに
ビックリ！家庭でも楽しい会話が弾んだことと思います。

1 月～
3 月の

ステキな
できごと

社
協
や
地
域
の

取組みにズームイン！

鴨庄地区
地域支援懇談会

丹波市老人クラブ連合会
青垣支部主催「男性料理教室」

中央地区自治振興会
「飾り巻きずし教室」

リポート
ほっとほっと

小学生のがんばりが
大人を動かします

寒い日にうれしい
メニューです

クマの巻き寿司
とても上手に
できました！

〜丹波市社協　Facebook より〜
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地区や自治会の
事業計画に

ぜひ　出張福祉教室・
出張介護教室を！

　出張教室は、市内の自治協議会（自
治振興会）、自治会を対象に開催して
います。
　これからの地域での支えあいのこと
や、介護保険について、介護予防のこ
とや認知症についてなど、ご希望にで
きる限りお応えします！
　福祉について考える場として、ぜひ
来年度の事業計画に加えてください！
　詳しいことはお問い合わせください。

理事会・評議員会報告
すべての議案について、可決承認を受けました。

12/8　理事会
・善意銀行運営状況・業務・中間監査報告
・生活支援サービス推進会議設置要綱の制定
・東部デイ運営推進会議設置要綱の制定
・就業規則の改正
・定年後再雇用職員就業規則の制定
・事業所運営規程の制定・改正・廃止
・一般会計補正予算（第 2 次）専決報告
・一般会計補正予算（第 3 次）

12/20　臨時評議員会
・一般会計補正予算（第 2 次）専決報告
・一般会計補正予算（第 3 次）

3/8　理事会
・善意銀行運営状況・業務報告
・顧問弁護士設置要綱の制定
・一般会計補正予算（第 4 次）専決報告
・経理規程の一部改正
・登録ヘルパー就業規則の一部改正
・事業所・事業運営規程の一部改正
・一般会計補正予算（第 5 次）
・平成 30 年度事業計画（案）
・平成 30 年度一般会計予算（案）

平成 30 年度（2018 年度）

赤 い 羽 根 募 金
ピン バッジデ ザ イン 募 集！

　平成３０年１０月１日から実施する赤い
羽根共同募金運動に向け、近畿６府県
共同募金会 （滋賀、京都、大阪、兵庫、
奈良、和歌山）が記念バッジデザイン
を合同募集します。
　採用されたデザインは、記念バッジと
して製作され、平成３０年度の共同募金
運動啓発のために、近畿６府県で広く活
用されます。

　詳しくは、右記 QR コードを
読み取っていただくか、URL に
アクセスしてください。

URL：http://www.akaihane-osaka.or.jp/event/index.htm

赤い羽根賞（採用作品） １点 １０万円（高校生以下の
場合は図書カード）

愛ちゃん賞 ５点 ５千円（高校生以下の
場合は図書カード）

希望くん賞 ２０点 １千円分の図書カード

チャレンジ！

・ふれあいサロンで楽しんでいただけるような簡単なゲーム、体操等、世話役対象に研修会とかあればうれ
しいです。（氷上・さあちゃん）おたより紹介

本所受付分
【金銭預託】
　氷上町稲継	 新世紀	 様	 4,844円	 チャリティーダンス
	 	 	 	 	 パーティー収益金
　春日町黒井	 大槻　佐知子	 様	 10,000円	 （2回）
　氷上町新郷	 氷上寿学級
	 グラウンドゴルフ	 様	 17,025円	

柏原支所受付分
【物品預託】
　北　山	 柏原けやき苑	 様	 使用済切手　900枚

氷上支所受付分
【金銭預託】
　　沼　	 明昌機工㈱あすなろ会	様
	 日本キリスト教団成松伝道所	 様	
　横　田	 足立　道彦	 様	 （2回）
　常　楽	 カラオケ喫茶　歌今翔	様	 （2回）
　下新庄	 谷川　茂	 様	

【物品預託】
　石　生	 匿　名	 様	 卓上ゴミ箱
	 	 	 2000個	 西部デイサービスセンターへ

青垣支所受付分
【金銭預託】
　	 神楽地区高齢者
	 お昼のつどい「メロン」	 様	 53,710円	 グループの解散
	 	 	 	 	 による残金
　	 匿　名	 様	 1,431円	 杉谷さい銭（下）
　大名草	 足立　正樹	 様	 10,000円	 （2回）
【物品預託】
　	 匿　名	 様	 使用済切手　394枚
　大名草	 足立　勝芳	 様	 絵ハガキ、切手、使用済切手
　東芦田	 衣川　トミ子	 様	 使用済切手　544枚

春日支所受付分
【金銭預託】
　松　森	 廣瀬　隆保	 様	 50,000円	 亡父　五郎様の
	 	 	 	 	 供養として
【物品預託】
　朝　日	 匿　名	 様	 丸大根12㎏、長大根11㎏、
	 	 	 黒豆3.5㎏
　野上野	 尾松　賢作	 様	 ゾウ型の木工細工100体
　野上野	 匿　名	 様	 里芋8㎏、冷凍栗1㎏
　市島町上垣	 吉見愛子様の家族	様	 介護用品、介護食品

山南支所受付分
【金銭預託】
　長　野	 稲場　雅二	 様	 50,000円（500円玉を100枚）
　草　部	 草部還暦会	 様	 4,849円
　井　原	 藤井　良一	 様	 100,000円	 亡父　保夫様の
	 	 	 	 	 供養として
　	 匿　名	 様	 1,000円（1円玉を1,000枚）
【物品預託】
　北和田	 匿　名	 様	 使用済切手　300枚

市島支所受付分
【金銭預託】
　徳　尾	 髙雄　幾生	 様	 （2回）
【物品預託】
　	 匿　名	 様	 使用済切手
　	 匿　名	 様	 使用済切手

金額等掲載については、ご本人様の意志を確認しています。
　預託理由については、一部省略をしています。　〔　　　　　　　　　　　　　〕

（平成30年1月・2月受付分）
　善意銀行では、市民の皆さまからの「地域のために使って欲しい」
という思いのこもった金銭や物品、技術をお預かりし（預託）、地域福
祉のために大切に使っています。
　本所、各支所で預託を受け付けています。皆さまのあたたかい善意
をお待ちしています。

（金銭預託は寄付金控除の対象となります）

絹山サロンでの出張福祉教室

チャリティのお金を
預託いただきました
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この広報は、皆さまにご協力いただいた社協会費により発行しています。

●南部ケアマネジメントセンター·········· 72-3377
●西部ケアマネジメントセンター·········· 82-5898
●東部ケアマネジメントセンター·········· 70-3130
●ホームヘルプセンター······················ 82-4769
　　南部出張所·································· 72-1125
　　東部出張所·································· 70-3730

●西部デイサービスセンター··············· 82-4762
●東部デイサービスセンター··············· 74-3088
●いちじま憩いの家····························· 85-3900
●訪問入浴サービスセンター··············· 70-3730
●相談支援事業所······························· 82-4763
●ちゃれんじスペース·························· 74-2002

事業所

●本　　所…82-4631　　●柏原支所…72-1236 （丹波市ファミリーサポートセンター…70-2244）
●氷上支所…82-4613　　●青垣支所…87-0084　　●春日支所…74-0477
●山南支所…77-2359　　●市島支所…85-0517　　

事務局

認めあい　支えあい　心つながるまち　たんば

社会福祉法人 丹波市社会福祉協議会 丹波市社協 検 索

社協ホームページ

丹波市ふだんのくらし
サポートセンター
（ふくサポ）
●東部············74-0294
●西部············80-2930
●南部············72-2930

無料法律相談日 （予約必要 ☎82-4631）
相談時間:午後1時～午後4時(1人30分)
予約：相談日の2週間前の水曜日から

（土日祝日を除く、午前8時30分～午後5時15分）
 弁護士による相談です。
相談日 開催場所

３月２7日(火) 市 島 支 所
４月１0日(火) 柏 原 支 所
４月２4日(火) 氷 上 支 所
５月  8日(火) 青 垣 支 所
５月２2日(火) 春 日 支 所

心配ごと相談日 （予約不要）
相談時間:午後1時３０分～午後4時

 地域の民生委員・児童委員による相談です。
相談日 開催場所

３月28日(水) 柏 原 支 所
4月  2日(月) 山 南 支 所
4月  4日(水) 青 垣 支 所
4月  5日(木) 市 島 支 所
4月16日(月) 氷 上 支 所
4月18日(水) 柏 原 支 所
4月20日（金) 春 日 支 所
5月  2日(水) 青 垣 支 所
5月  7日(月) 山 南 支 所
5月10日(木) 市 島 支 所
5月16日(水) 柏 原 支 所
5月18日（金） 春 日 支 所
5月21日（月） 氷 上 支 所

相談予定カレンダー
（３月２０日～５月31日）
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　おたよりの中から、抽
選で5名様にたんば共
通商品券500円分を差
し上げます。
　右記の①～④を明記
の上、お寄せください。皆
さまからのたくさんのお
便りお待ちしています！

1月号のクイズの答え

ふくしほっとクイズ

少子高齢化が進んでいっても対応できる地域を作っていくために
は、まず○○が大切です。

B.気づくことでした。

ご案内

ちゃれんじスペースはどこにあるでしょう？
Ａ. 市 氷上庁舎 
Ｂ. 市 春日庁舎 
Ｃ. 丹波県民局 

柏原高等学校吹奏楽部によるオープニング演奏
POPO and The North Boys によるダンス
足立大地さんのライブコンサート
障害者就労支援事業所の自主製品販売
屋台（焼きそば、自家製パン、たい焼きなど）
喫茶（挽きたてコーヒー、ジュースなど）
丹波市身体障害者福祉協議会の自主製品展示
※当日はアルミ缶の回収ボックスを設置しています。

応募締切

4月28日
（消印有効）

【日時】 4月15日日　10：30 ～ 1４：00
【場所】丹波市役所春日庁舎（春日文化ホール前）

移動動物園
エアージャンピングも

やってきます♪ 

ちゃれんじスペース

ふれあいまつり

各町いろんなボランティア活動をされているのに、毎号感心するばかりです。（青垣・ゆきんこ）おたより紹介 12


